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AMPLASAMENT
Din punct de vedere seismic, normativul P100-1/2013 incadreaza amplasamentul in zona seismica de calcul cu perioada de colt Tc=0,7 sec si ag=0,15 g.

Terenul este plan deci nu prezinta potential de alunecare.

Datele geotehnice au fost preluat din studiul geotehnic anexat .
DATE PRIVIND REGIMUL DE INALTIME AL CONSTRUCTIEI SI SITUATIA EXISTENTA
     Regimul de inaltime al constructiei existente este subsol partial, Parter , etaj 1 si etaj 2 partial  .
Conform expertizei tehnice si a constatarilor din teren , in sala de clasa de la parter de limba si literatura romana , boltari dintre nervuri au cazut ,dintre 2 nervuri , si aceste doua nervuri s-au deteriorat , totodata sa constatat ca prinderile realizate pentru suspendarea tavanului fals au fost realizate direct in nervuri si s-au deteriorat .

Nota: 

REALIZAREA CONSOLIDARILOR  SI A REPARATIILOR LA NERVURILE EXISTENTE DIN PLANSEU AU FOST PREVAZUTE STRICT IN ZONA AFECTATA (SALA CLASA LIMBA SI LITERATURA ROMANA) CEEA CE NU EXCLUDE CA SI IN ALTE SALI SA FIE NECESARE ACESTE TIPURI DE LUCRARI .

Conform expertizei tehnice anexate este necesara consolidarea nervurilor deteriorate si realizarea unor cadre de consolidare din beton armat .
DATE DIN EXPERTIZA TEHNICA-SINTEZA
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MASURILE DE INTERVENTII  DIN EXPERTIZA TEHNICA
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DATE PRIVIND LUCRARILE PREGATITOARE
-  EXECUTAREA LUCRARILOR SE VA REALIZA NUMAI IN BAZA AUTORIZATII DE CONSTRUIRE SI CU RESPECTAREA LEGISLATIEI DIN DOMENIUL CONSTRUCTIILOR 

· se vor anunta inceperea lucrarilor la autoritatile competente si proiectant, dupa obtinerea autorizatiei de construire

· se va intocmii procesul verbal de primire predare a amplasamentului

· se vor lua toate masurile specifice ca sa nu fie afectate constructiile vecine, instalatiile comune de apa, canal, electricitate, gaz ,liniile electrice aeriene, etc

· se vor lua masuri specifice de semnalizare, paza a frontului de lucru, imprejmuire, iluminat pe timp de noapte, lucrari specifice de organizare a santierelor de constructii in conformitate cu normativele in vigoare elaborat si supus verificari de catre executantul lucrarii
· SE VOR TRASA LUCRARILE , SE VOR VERIFICA COTELE DIN REALITATE SI SE VOR CORELA CU CELE DIN PROIECT SI DUPA CAZ VOR FI SOLICITATE DISPOZITII DE SANTIER, respectiv se vor verifica cu l  
· se va semnaliza corespunzator frontul de lucru, se vor respecta normele de securitate si sanatate in munca

· executarea lucrarilor se va executa numai de societati comerciale agrementate pentru executarea lucrarilor de constructii montaj
· se vor asigura corespunzator toate bransamentele existente
DATE PRIVIND ETAPELE TEHNOLOGICE DE LUCRU
· se vor verifica toate retelele de instalatii in concordanta cu lucrarile propuse
· se vor asigura corespunzator toate bransamentele existente
· se vor trasa in totalitate la toate nivelele si se vor corela lucrarile de executat cu situatia din teren,  trasarile pe verticala se vor face prin carote Ø30 
· se vor realiza protectiile aferente dotarilor, plin placari cu )OSB 10 mm inclusiv pe pereti
· se vor realiza lucrarile de fundatii si infrastructura
· dupa realizarea protectiilor de pardosea se va realiza consolidarea nervurilor de la parter din sala de clasa deteriorata
· se vor realiza golurile de trecere ale staplpilor , eventual pentru accesul barelor de armatura colul poate fi mai lung decat lungimea stalpului de cadru
· se vor realiza carcasele de grinzi si se vor fixa pe tavan 
· se vor lega la partea superioara etrieri pe barele de jos ale grinzilor
· se vor realiza golurile de conlucrare pentru pinteni
· se vor duce berele de la stalpi in sus dupa care vor fi coborati si se vor trece prin etrieri de conlcrare 
· se realizeaza cofrajul de inchidere fixat corespunzator , dar a nu se gauri pardoseaua de parchet
· se vor lasa lacase de turnare la 2 m care se vor inchide in momentul turnari
· se va realiza turnarea mecanizata cu turbosolul , cu protejarea in totalitate a traseului de furtun prin acoperire cu geotextil si OSB 8 mm 
· se vor folosi tehnici si tehnologii adaptate astfel incat gradul de deteriorare al dotarilor si al
DATE PRIVIND LUCRARILE PREVAZUTE
Consolidare nervuri de planseu afectate si reparare nervuri in sala de clasa de la parter limba si literatura romana:

· se vor realiza protectiile aferente ale dotarilor si instalatiilor din sala de clasa
· se vor realiza sprijiniri adecvate ale planseului existent

· se va desface intreg tavanul fals suspendat

· se vor realiza consolidarile nervurilor afectate prin curatearea betonului , a armaturilor , reparatea acestei si ulterior consolidarea nervurilor-cele 2 afectate – cu fibra de sticla

· consolidarea cu fibra de sticla se va realiza conform instructiunilor, cu materialele si de personal agrementat de catre furnizorul de produse

· etape de consolidare:
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Realizare cadre dintre axele 10-11 si langa axul 12: stalpi de cadru 35x40 si grinzi de cadru 30x40 de la subsol pana la etajul 2 inclusiv
· dupa trasarea si identificarea in totalitate a traseului de cadru se pot stabili si cotele de realziare a grinzilor, daca este permis acestea pot sa vie realizate intre nervuri
· se va realiza sapatura fundatiilor izolate 150x150 cm si a grinzi de fundare dintre acestea

· armarea infrastructuri se va realiza cu armatura Ø14/10 , respectiv grinda de fundare se va arma cu5 Ø18 la partea inferioara si 4 Ø18 la partea superioara, 4 Ø14 intermediar si etrieri Ø8/10 

· adâncimea de fundare pentru fundaţiile continue este de -1.10 m, fiind asimilara fundatiilor existente 
· Clasa betonului folosit este C20/25-P8.
· VERIFICAREA LUCRARILOR DE FUNDATII SE VA REALIZA IN CONFORMITATE CU PREVEDERILE NE012-2010/2, NP 112-2014 SI A NORMATIVELOR IN VIGOARE

· in fundatiile continue sunt ancorati stalpi din beton armat, 30x35 armaţi cu 10Ø16, si etrieri Ø8/10 , pinteni de conlucrare cu  3Ø10 + 4 Ø16 care se vor fixa chimic in zidarie , pinteni se vor realiza cu mare atentie astfel incat sa nu fie deteriorati pereti vecini , nici la nivel de finisaje, respectiv fatadele in exterior . Dupa caz se vor realiza protectii si la exterior
· grinzile de beton armat au dimensiunea 30x40 si sunt armaţe cu 4Ø16 jos respectiv 4Ø18 sus , si etrieri Ø8/10
Realizare cadru in axul 16 –zona sala de clasa afectata- la parter, etaj 1 si etaj 2
· dupa trasarea si identificarea in totalitate a traseului de cadru se pot stabili si cotele de realziare a grinzilor, daca este permis acestea pot sa vie realizate intre nervuri

· se va realiza o centura de beton armat 30x30 cm peste zidaria existenta de la subsol aceasta centura va fi armata cu 3Ø16 jos si 3Ø16 sus cu etrieri Ø8/10

· in centura vor fi ancorati sunt ancorati stalpi din beton armat, 35x30 armaţi cu 10Ø16, si etrieri Ø8/10 , pinteni de conlucrare cu  3Ø10 + 4 Ø16 care se vor fixa chimic in zidarie , pinteni se vor realiza cu mare atentie astfel incat sa nu fie deteriorati pereti vecini , nici la nivel de finisaje, respectiv fatadele in exterior . Dupa caz se vor realiza protectii si la exterior. Daca se constata in teren ca peste zidul de la subsol exista o centura din beton armat se va solicita asitenta din partea proiectantului in vederea realziari ancorari chimice dupa caz a barelor din stalpi 

· grinzile de beton armat au dimensiunea 30x40 si sunt armaţe cu 4Ø16 jos respectiv 4Ø18 sus , si etrieri Ø8/10
Realizare cadru in axul 14A –la etaj 2 
· dupa trasarea si identificarea in totalitate a traseului de cadru se pot stabili si cotele de realziare a grinzilor, daca este permis acestea pot sa vie realizate intre nervuri

· se va realiza o centura de beton armat 25x30 cm peste zidaria existenta de la etaj 1 aceasta centura va fi armata cu 3Ø14 jos si 3Ø14 sus cu etrieri Ø8/10

· in centura vor fi ancorati sunt ancorati stalpi din beton armat, 35x25 armaţi cu 10Ø16, si etrieri Ø8/10 , pinteni de conlucrare cu  3Ø10 + 4 Ø16 care se vor fixa chimic in zidarie , pinteni se vor realiza cu mare atentie astfel incat sa nu fie deteriorati pereti vecini , nici la nivel de finisaje, respectiv fatadele in exterior . Dupa caz se vor realiza protectii si la exterior. Daca se constata in teren ca peste zidul de la etaj 1 exista o centura din beton armat se va solicita asitenta din partea proiectantului in vederea realziari ancorari chimice dupa caz a barelor din stalpi 

· grinda de beton armat au dimensiunea 25x40 si sunt armaţe cu 3Ø16 jos respectiv 3Ø18 sus , si etrieri Ø8/10
Consolidare elemente sarpanta

· se vor dispune clesti de coama din dulapi 2x5x15 

· se vor realiza fixari suplimentare cu tije metalice filetate M12 gr 8.8 2s+2p antidestrangere , suruburi pentru lemn M6, M8 , scoabe Ø8

· se va avea in vedere fixarea corespunzatoare a zonelor de imbinare
Protectie la foc:

· elementele de beton armat vor avea o acoperire minima de 2,5 cm la stâlpi, grinzi, si stalpi
Normative si stasuri de referinta:

P 100-2013 Cod de proiectare seismica

P118-99  Normativ de siguranta la foc a constructiilor

CR0-2005 Bazele proiectarii structurilor in constructii

CR6-2013 Cod de proiectare a structurilor din zidarie

STAS 10101/1-78 Greutati tehnice si incarcari permanente

CR 1-1-3-2005 Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor

NP 005-03 Normativ privind proiectarea constructiilor din lemn

C107 Normativ privind proiectarea si executarea lucrarilor de izolatii termice la cladiri

Etc.

Se vor lua toate masurile specifice de protectie a muncii, privind lucrul la inaltime, respectiv respectarea normelor de protectie si siguranta la incendii.

Se vor lua toate masurile specifice de semnalizare, imprejmuire in vederea evitarii oricaror accidente.

Pentru lucrarile de constructii se vor folosi numai materiale si solutii agremente tehnic, lucrarile de constructii montaj fiind efectuate doar de firme specializate in domeniul constructiilor.

Ca si materiale se vor folosi materiale agrementate de Institutiile de specialitate INCERC, -dovedite cu agrement tehnic, sau declaratie de conformitate.

Beneficiarul prin grija proprie va angaja un inspector de santier care sa intocmeasca Cartea Constructiei (toate demersurile necesare intocmiri acesteia)

In decursul executari lucrarilor de constructii montaj se vor lua toate masurile ca frontul de lucru sa nu fie afectat de fenomene meteorologice, vegetatie , inundatii, etc. Respectiv se vor lua toate masurile de semnalizare, imprejmuire si paza a frontului de lucru.

Instalatiile (apa, canal, etc) nu vor traversa elemente de rezistenta verticale (montanti, stalpi, grinzi, centuri,).

Conform normativului P100/2013 constructia  se incadreaza in clasa II de importanta.

Constructia propusa se incadreaza in categoria de importanta “B”.
„Proiectul va fi supus verificarii la exigenta “A” – rezistenta si stabilitate”

       Intocmit: 

   ing. Arin ISPAS 

VIZAT __________________

PROGRAM DE CONTROL
A CALITATII LUCRARILOR DE CONSTRUCTII

PROIECTATE SI IN CURS DE EXECUTIE

· CONSOLIDARE PLANSEU COLEGIUL NATIONAL TRAIAN DODA DIN MUNICIPIUL CARANSEBES (SALA LIMBA SI LITERATURA ROMANA)
· Obiect:
Lucrari de constructii – elemente de rezistenta
	BENEFICIAR :
	MUNICIPIUL CARANSEBES PRIN PRIMAR FELIX COSMIN BORCEAN

	AMPLASAMENT :
	LOC CARANSERBES STR. LIBERTATII NR 14 CF 39275 JUD CARAS SEVERIN 


· Proiectant: 
 S.C.PRO CASA PROIECT S.R.L. 

· Executant: ………………………………..

Se stabileste urmatorul program pentru controlul lucrarilor in conformitate cu urmatoarele acte normative:

· Legea nr. 10 / 1995 – legea privind calitatea in constructii

· C 56 - 85 – normativ privind verificarea calitãtii lucrãrilor de constructii si instalatii aferente

· HG 925 / 1995 - pentru aprobarea regulamentului de verificare si expertiza tehnicã de calitate a proiectelor, a executiei constructiilor, completat cu indrumãtorul de aplicare mlptl nr. 77 / n / 1996

· HG 272 / 1994 – pentru aprobarea regulamentului privind controlul de stat in constructii

· HG 273 / 1994 – pentru aprobarea regulamentului de receptie a lucrãrilor de constructii si instalatii aferente acestora

· OG 63 / 2001 – privind infiintarea inspectoratului de stat in constructii

· HG 766 / 1997 – pentru aprobarea regulamentului privind conducerea si asigurarea calitãtii in constructii si a regulamentului privind stabilirea categoriei de importantã a constructiilor

· HG 51 / 1996 – regulament de receptie a lucrãrilor de montaj utilaje, instalatii tehnologice si a punerii in functiune a capacitãtilor de productie 

· HG 622 / 2004
	Nr. crt.
	Lucrari ce se controleaza, verifica, receptioneaza
	Documente ce se incheie
	Cine intocmeste si semneaza

	1.
	LA PRELUAREA AMPLASAMENTULUI

	1.1
	Predarea amplasamentului si trasarea pe teren a cadrelor pe intreaga verticalitate in toate pozitiile 
	PVT
	B, E, Topograf

	2.
	Consolidare nervuri parter

	2.1
	Verificare pregatire strat suport in vederea consolidari
	PVRC 
	B, E, 

	2.2
	Verificare consolidare nervuri
	PVRC 
	B, E, P

	3.
	Cadre de consolidare beton armat- pentru fiecare cadru in parte 

	3.1
	Verificare cota de fundare cadre intre axele 10, 11 si langa ax 12 
	PVRC
	B, E, P, G

	3.2
	Verificare armare fundatii, grinzi fundaţii ancorare stâlpi 10, 11 si langa ax 12
	PVRC
	B, E, P

	3.3
	Verificare armare centuri perete ax 16 subsol si perete ax 14A etaj 1
Verificare cofrare, armare, centura si ancorare mustati stalpi
	PVRC
	B, E, P

	3.4
	Verificare armare cadre, stalpi si grinzi- se realizeaza la fiecare nivel la fiecare cadru
Verificare cofrare, armare, stalpi si grinzi de cadre, verificare mod de conlucrare 
	PVRC
	B, E, P

	4.
	Consolidare elemente sarpanta

	4.1
	Verificare dispunere clesti si realziare intarire imbinari 

Verificare dispunere clesti , fixare elemente cu tije metalice filetate , suruburi de lemn , scoabe  
	PVRC
	B, E, P

	5.
	LUCRARI DE INTERVENTII STRUCTURA DE REZISTENTA

	5.1
	Recepţie lucrari de interventii structură de rezistenţă
	PVRC 
	B, E, P

	6.
	RECEPTIE LA TERMINAREA LUCRARILOR

	6.1
	Receptie la terminarea lucrarilor
	PVRC
	Comisia de receptie,


₪
B – beneficiar, P – proiectant, T – topometru, G-geotehnicean, E – executant, I – inspector ISC

₪
PVRC – Proces verbal de recepţie calitativă

₪
PVT – Proces verbal de trasare 

₪
FD – Proces verbal de control al statului în fază determinantă

· Conform reglementarilor in vigoare, executantul si beneficiarul au obligatia de a anunta cu cel putin 10 zile inaintea fazei determinante pe cei care trebuie sa participe la intocmirea controlului si a actelor de mai sus.

· Beneficiarul va lua toate masurile pentru ducerea la indeplinire a obligatiilor ce ii revin conform Legii 10/1995

· Un exemplar din prezentul Program si actele mai sus mentionate precum si proiectul vor fi anexate la Cartea tehnica a costructiei.

	BENEFICIAR
	EXECUTANT
	PROIECTANT

	MUNICIPIUL CARANSEBES PRIN PRIMAR FELIX COSMIN BORCEAN
	
	Ing. Arin ISPAS


VIZAT                             
                                     
                    APROBAT

MANAGER PROIECT

MUNICIPIUL CARANSEBES PRIN PRIMAR FELIX COSMIN BORCEAN
PLAN  DE

SECURITATE SI SANATATE

· CONSOLIDARE PLANSEU COLEGIUL NATIONAL TRAIAN DODA DIN MUNICIPIUL CARANSEBES (SALA LIMBA SI LITERATURA ROMANA)
· Obiect:
Lucrari de constructii – elemente de rezistenta
· Amplasament: LOC CARANSERBES STR. LIBERTATII NR 14 CF 39275 JUD CARAS SEVERIN
Numele si adresa Beneficiarului:     


MUNICIPIUL CARANSEBES PRIN PRIMAR FELIX COSMIN BORCEAN
Numele si adresa Proiectantului General:  

SC          PRO CASA PROIECT SRL –CARANSEBES 

Numele si adresa Managerului de Proiect: 

Numele si adresa Antreprenorului General: 

Numele si adresa Subantreprenor : 

Numele si adresa Subantreprenor :

Numele si adresa Subantreprenor: 

Data de incepere a lucrarilor:  

Data de terminare a lucrarilor: 

Durata estimativa a lucrarilor:  

CUPRINS

1. SCOPUL PLANULUI DE SECURITATE SI SANATATE

2. INFORMATII DE ORDIN ADMINISTRATIV  CARE PRIVESC 

    SANTIERUL

3. CERINTE LEGALE DE SECURITATE SI SANATATE APLICABILE PE 

    SANTIER

4. REVIZUIREA PLANULUI DE SECURITATE SI SANATATE

5. STRUCTURA ORGANIZATORICA A SANTIERULUI PENTRU 

    SISTEMUL DE SECURITATE SI SANATATE

6. MODUL DE LUCRU PENTRU COLABORAREA INTRE BENEFICIAR

   SI ANTREPRENOR SI OBLIGATIILE CE DECURG PENTRU

   IMPLEMENTAREA PLANULUI DE SECURITATE SI SANATATE A

   MUNCII

7. FAZELE DE EXECUTIE ALE SANTIERULUI SI RISCURILE DE 

    ACCIDENTARE SPECIFICE ACESTORA

8. INSTRUCTIUNI  DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA 

    SPECIFICE LUCRARILOR PE CARE ANTREPRENORUL LE 

    EXECUTA PE SANTIER

1. SCOPUL PLANULUI DE SECURITATE SI SANATATE

S.C.  PROCASAPROIECT    S.R.L. in calitate de PROIECTANT   al lucrarii   

·  PROIECT:
CONSOLIDARE PLANSEU COLEGIUL NATIONAL TRAIAN DODA DIN MUNICIPIUL CARANSEBES (SALA LIMBA SI LITERATURA ROMANA)
· AMPLASAMENT:

LOC CARANSERBES STR. LIBERTATII NR 14 CF 39275 JUD CARAS SEVERIN
intocmeste  PLANUL DE SECURITATE SI SANATATE, in conformitate cu Hotararea de Guvern nr. 300/2006 capitolul III, sectiunea 1.  

Hotararea Guvernului Romaniei nr. 300/02.03.2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate in munca pentru santierele temporare si mobile, stabileste obligativitatea intocmirii Planului de securitate si sanatate inca din faza de proiectare si care cuprinde ansamblul de masuri ce trebuie luate in vederea prevenirii riscurilor de accidentare care pot aparea in timpul desfasurarii activitatilor pe santier;

           Prezenta hotarare de guvern transpune legislatia europeana Directiva 92/57/CEE.

2. INFORMATII DE ORDIN ADMINISTRATIV

CARE PRIVESC SANTIERUL

2.1 Plan de situatie cu definirea zonei de constructie si vecinatati:

· AMPLASAMENT:

LOC CARANSERBES STR. LIBERTATII NR 14 CF 39275 JUD CARAS SEVERIN
2.2 Descrierea obiectivului:


Cladirea va avea regim de inaltime P+1E 

2.3 Cai de acces:


Calea de acces in momentul obtinerii autorizatiei de constructie este prezentata in Anexa, conform Planului de situatie.

2.4 Utilitati existente:

● conectare la retea de energie electrica;

● conectare la reteaua de alimentare cu  apa ,canal, gaze naturale
3. CERINTE LEGALE

DE SECURITATE SI SANATATE APLICABILE PE SANTIER

•
Directiva cadru 89/391/CEE si directivele derivate

•
Legea nr. 319/20066 - Legea securitatii si sanatatii in munca, publicata in 
Monitorul Oficial al Romaniei nr. 646 din 26 iulie 2006 

•
Hotararea de Guvern nr. 1425 din 30.10./2006 privind Normele  metodologice de aplicare a Legii 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca

•
Hotararea de Guvern nr. 1028 din 09/08/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate în munca referitoare la utilizarea echipamentelor cu ecran de vizualizare 

•
Hotararea de Guvern nr. 1051/9.08.2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru manipularea manuala a maselor care prezinta riscuri pentru lucratori, în special de afectiuni dorsolombare 

•
Hotararea de Guvern nr. 1048 din 09/08/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca 

•
Hotararea de Guvern nr. 971/26.07.2006 privind cerintele minime pentru 
semnalizarea de securitate si/sau de sanatate la locul de munca 

•
Hotarare de Guvern nr. 300/02.03.2006 privind cerintele minime de  

securitate si sanatate pentru santierele temporare sau mobile

•
Hotarare de Guvern nr. 1876 din 22 decembrie 2005 privind cerintele minime de securitate si sanatate referitoare la expunerea lucratorilor la riscurile generate de vibratii 

•
Hotarare nr. 493 din 12/04/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate referitoare la expunerea lucratorilor la riscurile generate de zgomot 

•
Legea nr. 436/2001 pentru aprobarea OUG nr. 99/2000 privind masurile ce 
pot fi aplicate in perioadele cu temperaturi extreme pentru protectia persoanelor incadrate in munca 

4. REVIZUIREA PLANULUI DE SECURITATE SI SANATATE


Planul de securitate si sanatate va fi completat si adaptat in functie de evolutia santierului

si de durata efectiva a lucrarilor sau a fazelor de lucru.

5. STRUCTURA ORGANIZATORICA A SANTIERULUI

PENTRU SECURITATE SI SANATATE


Aceasta parte a Planului prezinta organigrama partilor responsabile cu securitatea si

sanatatea muncii si subliniaza responsabilitatile personalului implicat in reusita implementarii

Planului de securitate si sanatate a muncii.

5.1 Sedinta de securitate si sanatate a muncii


Pentru a promova si asigura implementarea masurile Planului de securitate si sanatate a muncii pe santierul de locuinte,se constitue ca for de coordonare si conducere “Sedinta de securitate si sanatatea muncii”, intrevedere ce va asigura comunicarea intre urmatoarele parti:

-
Managerul de proiect

-
Proiectantul general

-
Seful de santier al antreprenorului general 

-
Sefii de santier ai subantreprenorilor 

-
Coordonatorul in materie de securitate si sanatate, numit de constructor  reprezentantul 

-
Reprezentantul serviciului extern de prevenire si protectie apartinand firmei SC _________ SRL


Sedinta de securitate si sanatate a muncii se va intruni lunar, pentru a discuta si decide asupra problemelor privind  securitatea si sanatatea muncii pe santier. Se vor tine odata cu sedintele de instruire a personalului, privind instruirea periodica a lucratorilor.  

            Managerul de proiect va intocmi procesele verbale ale intalnirilor care vor fi ulterior distribuite participantilor.

Coordonatorul numit de beneficiar se va asigura ca toti membrii din conducerea antreprenorilor sunt familiarizati cu cerintele planului de securitate si sanatate a muncii si ca sunt autorizati sa ofere instructiunile adecvate, precum si de faptul ca au responsabilitatea asistentei si supravegherii pentru implementarea sa efectiva.  

5.2 Beneficiarul


In vederea asigurarii si mentinerii securitatii si sanatatii lucratorilor din santier, beneficiarul are urmatoarele obligatiile (conform  HG 300/06):

-
verificarea aplicarii principiilor generale de prevenire si protectie a securitatii muncii la 

            nivelul  santierului şi implementarea Planului de SSM al santierului,

- 
asigura coordonarea si comunicarea în materie de prevenire si protectie a muncii la 
nivelul santierului,

-
solicită antreprenorului general si tuturor subantreprenorilor planurile proprii de 
securitate si sanatate an munca si analizează compatibilitatea acestora cu Planul de ssm 
cooperand in acest scop cu coordonatorul în materie de securitate si sanatate in munca, 

- 
ia in considerare observatiile coordonatorului cu securitatea si sanatatea în munca si 
actioneaza pentru inlaturarea tuturor situatiilor periculoase semnalate,

- 
se asigură că sunt luate toate măsurile de protecţie colectivă şi individuală prevăzute în 
Planul de ssm al santierului,

- 
se asigură că sunt create condiţii de intervenţie în caz de accident, de prim ajutor si 

            situatii de urgenta.


Se va asigura de revizuirea regulata a Planului de securitate si sanatate,  care va fi completat si adaptat in functie de evolutia santierului si de durata efectiva a lucrarilor sau a fazelor de lucru.

5.3 Proiectant general


Intocmeste documentatia proiectului si asista beneficiarul in relatiile lui cu antreprenorii. 


Pune la dispozitia coordonatorului in materie de securitate si sanatate documentatia necesara intocmirii Planului de securitate si sanatate in munca.


Acesta va transmite toate modificarile de documentatie pentru actualizarea Planului de securitate si sanatate. Documentatia de interventii ulterioare precum si informatiile utile pentru realizarea lucrarilor in conditii de securitate si sanatate vor forma “Dosarul de interventii ulterioare”. Acesta va fi pus la dispozitia Coordonatorului.


5.4 Sefii de santier


Sefii de santier desemnati de antreprenori/subantreprenori sunt responsabili fata de beneficiar in ceea ce priveste implementarea cerintelor relevante ale Planului de securitate si sanatate a muncii din sectoarele subordonate.


Acestia:

Vor respecta obligatiile angajatorilor in conformitate cu prevederile din legislatia nationala – Legea 319/2006, Norma Metodologica de aplicare a legii 319 si toate Hotararile de Guvern privind cerintele minime de securitate;

Vor fi membri ai Sedintei de securitate si sanatate a muncii si vor prelua toate problemele legate de securitatea muncii discutate si notate in  PV al sedintei. In aceeasi zi vor raporta  managerului lucrarii modul in care au fost eliminate neconformitatile constatate.

Vor cunoaste cerintele Planului privind securitatea muncii si vor urmarii in conformitate 

            cu nivelul lor de responsabilitate sa fie implementat  si respectat in totalitate;

            Sunt obligati sa colaboreze unul cu celalalt, astfel incat sa se asigure  ca legislatia de 

            securitate a muncii este respectata in toate partile lucrarii;

Sunt raspunzatori pentru masuri luate  ca toate operatiile aflate in subordinea lor sa fie   evaluate,  planificate si supravegheate in mod corespunzator astfel incat sa   permita executarea lor in siguranta si fara nici un risc care sa puna in pericol  sanatatea lucratorilor;  

Vor instrui personalul din subordinea lor pentru a  fi informat in mod corespunzator in 

            ceea ce priveste prevenirea oricaror pericole si ca este pregatit corespunzator in ceea ce 

            priveste masurile necesare; 

Vor asigura o colaborare activa si deplina intre persoanele din subordinea lor cu privire la 

            cerintele securitatii muncii. Se vor ocupa promt de recomandarile si problemele raportate.

Se obliga sa respecte Conventiile incheiate pe santier cu privire la securitatea si   sanatatea muncii;

Vor acorda atentie maxima Rapoartelor de control dpdv al situatiei  securitatii si sanatatii intocmite de Coordonatorul  santierului;

            Vor raspunde scris, in aceeasi zi de la primirea Rapoartele de control   intocmite de 

            Coordonatorul lucrarii, in legatura cu modul de rezolvare a neconformitatilor costatate;

          Subantreprenorii au aceleasi sarcini la nivelul lor de responsabilitate   pe care si le asigura 

          contractual fata de antrepreprenori. In materie de securitate si sanatate in munca 

          coopereaza direct si cu coodonatorul numit de beneficiar.

5.5 Coordonatorul in materie de securitate si sanatate


Coordonatorul in materie de securitate si sanatate  raspunde de  intocmirea “Planului de securitate si sanatate” si de  supravegherea si monitorizarea implementarii totale a acestui plan. 


Deschide un registru de coordonare si il completeaza pentru perioada de executie.


Indatoririle lui includ:

Sa fie membru al Sedintei de securitate si sanatate a muncii si sa participe la toate 

            intalnirile;

Prezinta Beneficiarului Raporte lunare privind situatia securitatii si sanatatii pe santier. Dupa aprobare Rapoartele vor fi transmise catre antreprenori;

-
Sa elaboreze si sa revizuiasca, ori de cate ori este cazul, Planul de securitate si sanatate a muncii;

- 
Asigura beneficiarului si antreprenorilor un serviciu de consultanta in ceea ce priveste securitatea muncii;

-
Sa organizeze cooperarea intre antreprenori si coordonarea activitatilor acestora privind protectia lucratorilor, prevenirea accidentelor si a riscurilor profesionale care pot afecta sanatatea lucratorilor; 

-          Verificarea lunara a implementarii planului de securitate si sanatate a muncii;

-
Deschiderea unui registru de coordonare si completarea lui; 

Stabilirea si mentinerea procedurilor de inspectie a securitatii muncii, incluzand 

            pregatirea si distribuirea adecvata a rapoartelor scrise ce detaliaza defectele, punctele 

            slabe si recomandari pentru imbunatatire;

-
Stabilirea si mentinerea procedurilor adecvate care asigura faptul ca toate accidentele si evenimentele periculoase sunt investigate direct si raportate imediat partilor responsabile;

-
Intocmirea statisticilor cu privire la accidente si riscuri in ceea ce priveste proiectul;

-
Informarea imediata a beneficiarului in cazul observarii riscurilor producerii de accidente;

5.6 Reprezentantii serviciilor de prevenire si protectie

apartinand antreprenorilor

Reprezentantii serviciilor de prevenire si protectie apartinand antreprenorilor sunt responsabili cu supravegherea efectiva a lucratorilor si a implementarii planului propriu de securitate si sanatate.

Ei vor actiona conform legii pentru ca:

-
Locurile de munca si sistemul de lucru sunt mentinute in conditii de siguranta fara riscuri pentru sanatate;

-
Toate activitatile sunt executate conform Instructiunilor proprii de securitate si sanatate si ca astfel de executii sunt controlate in asa fel incat sa fie eliminate sau diminuate riscurile ce pot aparea, acolo unde este cazul;

-
Sunt efectuate instructajele introductiv generale si periodice de securitatea muncii tuturor lucratorilor din santier, instruirea si grija acestora in spiritul respectarii legislatiei si Instructiunilor proprii de securitatii si sanatatii in munca;

-
Sunt pastrate inregistrari privind instructajele introductiv generale si periodice ale lucratorilor;

-
Este pastrata evidenta zilnica a persoanelor pe santier; vizitatorilor li se va cere sa 

            semneze la intrarea/iesirea in/din santier;

Toti lucratorii si vizitatorii dispun de echipament individual de protectie corespunzator, care va fi folosit si pastrat pe toata durata;

Reprezentantul va indeplini orice alte indatoriri sau responsabilitati cu    privire la securitatea si sanatatea in munca, care ii sunt atribuite de catre beneficiar. 

 
Reprezentantii serviciilor de prevenire si protectie apartinand antreprenorilor au liberul acces la: 

-       Evaluarea riscurilor si masurilor de protectie adoptate; 

-       Lista accidentelor profesionale care au avut ca efect incapacitatea  temporara de munca de 

        peste 3 zile si rapoartele privind cercetarea accidentelor profesionale; 

-      Informarea în legatura cu masurile de protectie si prevenire adoptate sau avute în atentie; 

-      Agentiile / departamentele / institutiile / organizatiile de inspectie care au  în responsabilitate 

       securitatea si sanatatea în munca a lucratorilor.

5.7 Lucratorii

   Fiecare lucrator are obligatiile:

-    Sa actioneze in asa fel incat sa nu-si puna in pericol propria persoana cat si pe  cea a persoanelor care pot fi afectate de actiunile sau omisiunile lor la locul de munca;

-       Sa utilizeze corect masinile, aparatura, uneltele, substantele periculoase  sa transporte corect  

        echipamentul si alte mijloace de munca; 

-       Sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie ce i-a fost acordat si  dupa utilizare, sa-l înapoieze  

-      Sa se abtina de la deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrara a dispozitivelor de    

        securitate corespunzatoare masinilor, aparaturii,  uneltelor  instalatiilor tehnice si cladirilor   

        si sa utilizeze corect aceste dispozitive de  protectie;

 -      Sa comunice imediat angajatorului si/sau altor persoane cu responsabilitati  specifice pentru 

        securitatea si sanatatea muncitorilor, orice situatie de   munca despre care au motive 

        întemeiate sa o considere un pericol serios pentru viata si sanatatea lor si orice defectiuni ale 

        sistemelor si dispozitivelor de protectie; 

-       Sa raporteze orice accident sau paguba produsa asupra proprietatii sau echipamentului   

        existent;

-       Sa coopereze cu sefii de santier si/sau reprezentantii cu responsabilitati  specifice în 

        asigurarea securitatii si sanatatii în munca , atâta timp cât este  necesar, pentru a face 

        posibila realizarea oricaror sarcini sau cerinte impuse de autoritatea competenta pentru  

        protectia securitatii si sanatatii tuturor lucratorilor; 

      Toti lucratorii sunt incurajati sa faca propuneri reprezentantilor serviciilor de prevenire si

      protectie, referitoare la imbunatatirea securitatii muncii.

6. MODUL DE LUCRU PRIVIND COLABORAREA INTRE BENEFICIAR 

         SI ANTREPRENOR SI OBLIGATIILE CE DECURG PENTRU

    APLICAREA PLANULUI DE SECURITATE SI SANATATE A MUNCII


Aceasta parte stabileste modul de lucru pentru colaborare intre beneficiar si antreprenor

pentru aplicarea masurilor generale de eliminare si control al riscurilor asociate lucrarilor si

implementarea Planului de securitate si sanatate a muncii.


Toti antreprenorii se vor conforma dispozitiilor din acest document si vor coopera cu

S.C.______________  S.R L. la programul sau de prevenire a accidentelor.


6.1 Modul de lucru


Pentru activitatile de constructie cu riscuri de accidentare vor fi intocmite 

Instructiuni proprii de securitate si sanatate in munca de catre Reprezentantii serviciilor de prevenire si protectie apartinand antreprenorilor, aprobate de acestia si predate Sefilor de santier.


Toate instructiunile proprii  trebuie sa identifice clar: obiectivul, echipamentele de munca, succesiunea operatiilor, riscurile si pericolele de accidentare si masurile care trebuie luate pentru eliminarea sau diminuarea riscurilor.


Fiecare antreprenor va prezenta Planul propriu de securitate si sanatate impreuna cu toate Instructiunile proprii de protectia muncii cu doua saptamani inaintea inceperii lucrarilor contractate.

6.2 Aplicarea planului de securitate si sanatate a muncii pe santier


Pentru aplicarea eficienta a cerintelor stabilite in prezentul plan de securitate si sanatate, pentru a oferi conditii de munca in siguranta personalului de pe santier, Beneficiarul evidentiaza obligatiile Antreprenorilor:

-
Desemnarea reprezentantilor serviciilor de prevenire si protectie apartinand          

            antreprenorilor, pentru acest santier;

-
Intalniri lunara la Sedinta de securitate si sanatate a muncii;

-
Dotarea personalului care apartine antreprenorilor si a vizitatorilor cu echipament de 

            protectie corespunzator; 

-
Panouri de semnalizare a riscurilor de accidentare pentru informarea           reprezentantilor si lucratorilor cu problemele de securitatea si sanatatea  muncii;

-          Acordarea primul ajutor si cutiile de prim ajutor;

-
Controlul medical al lucratorilor inainte de angajare si controlul periodic al sanatatii lor;

-
Instruirea lunara a lucratorilor;

-
Aplicarea unui sistem corespunzator de prevenire a incendiilor si furnizarea 

            echipamentului de protectie impotriva incendiilor;

-
Aplicarea planului pentru securitatea si sanatatea muncii;

          Lucratorii independenti sau persoanele temporare  vor respecta masurile generale de securitate la nivelul proiectului şi se vor supune  regulilor de disciplină impuse de conducerea santierului prin intermediul coordonatorului în materie de securitate şi sănătate în munca al antreprenorului general. În caz contrar  li se va interzice accesul în santier.

         Inaintea inceperii activitatii in santier, lucratorii independenti vor fi informati asupra:

disciplinei din santier,

regulilor de igiena si curatenie, 

spatiilor de cazare si de servire a mesei,

echipamentului individual de protectie obligatoriu în santier,

cailor de acces pe care trebuie să le urmeze,

modul  de comunicare a oricarui accident sau incident suferit, 

locul unde se poate acorda primul ajutor,

locurile unde se afla pichetele PSI;

6.3 Inspectiile privind securitatea muncii


Reprezentantilor serviciilor de prevenire si protectie apartinand antreprenorilor li se cere o supraveghere permanenta a securitatii si sanatatii, pentru a se lua masuri imediate pentru a remedia orice abatere sau actiuni nesigure pe care le observa.


Inspectiile pentru securitatea muncii au ca scop sa controleze cunoasterea si aplicarea de catre toti lucratorii a instructiunilor proprii de securitatea muncii, a practicilor care nu prezinta siguranta si incalcari ale prevederilor legale. 


  Reprezentantii serviciilor de prevenire si protectie apartinand antreprenorilor vor face inspectii in mod regulat, care vor constitui  subiectul unui raport scris, o copie  va fi transmisa Coordonatorului. 


Coordonatorul in materie de securitate si sanatate va prezenta saptamanal Beneficiarului, raporte in care sa prezinte modul in care se respecta si se aplica Planul de securitate si sanatate.

         Autorii rapoartelor vor urmari ca masurile corective propuse sa se realizeze.

6.4 Informarea si consultarea lucratorilor


S.C.   ___________________SRL  accentueaza  ca pentru un program de prevenire, furnizarea informatiilor cu privire la securitatea muncii pentru toate nivelele de lucratori prezinta o contributie importanta la eficienta sa.


Semnele de semnalizare si avertizare a riscurilor, a procedurilor de urgenta si salvare cat si instructiunile proprii vor fi afisate in birouri cat si in aria constructiilor.

6.5 Instructajul de securitate si sanatate in munca


In santier va fi amenajat un loc special pentru instructajul de  securitatea muncii. Spatiul de securitatea muncii va fi amenajat de primul antreprenor venit pe santier si transmis urmatorilor.

La instruirea personalului în domeniul securităţii şi sănătăţii în muncă vor fi folosite mijloace, metode şi tehnici de instruire, cum ar fi: expunerea,demonstraţia, studiul de caz, vizionări de filme, diapozitive, proiecţii, instruire asistată de calculator, in conformitate cu Normele Metodologice de aplicare a Legii 319/06, cap.V, art. 78.  

Instructajul introductiv general va fi urmat de urmatoarele instructaje:

-
instructajul la locul de munca;

-
si instructajul periodic astfel:



= lunar pentru muncitori;



= trimestrial pentru reprezentantii antreprenorilor si managementului 

                       proiectului.

Toate documentele privitoare la instructajele de securitatea muncii vor fi pastrate pe santier si disponibile la birourile antreprenorilor, iar reprezentantii serviciilor de prevenire apartinand antreprenorilor vor controla periodic completarea lor corecta.

Vizitatorii vor fi instruiti in legatura cu riscurile existente pe santier, precum şi cu măsurile şi activitatile de prevenire si protectie existente.

Antreprenorii vor pune la dispozitia lucratorilor – instructiuni proprii de securitate si sanatate in munca pentru ca toate operatiile sa se execute in conditii de siguranta, pentru ca riscurile de accidentare sa fie minime.

Instructiunile proprii de securitate si sanatate vor include descrierea obiectivului, utilaje si scule folosite, succesiunea operatiilor, riscurile ce implica asemenea operatii precum si masurile de prevenire si protectie care trebuie luate.

Antreprenorii se vor asigura ca sefii de santier si reprezentantii serviciilor de prevenire si protectie sunt competenti si au experienta, astfel incat sa isi duca sarcinile la bun sfarsit.

Documentele care stau la baza instructajul sunt:

Legea 319/2006 – a securitatii si sanatatii in munca;

Normele metodologice de aplicare a Legii 319/2006;

Hotararile de Guvern privind  securitatea si sanatatea in munca;

Stingerea incendiilor si evacuarea lucratorilor;

Evaluarea riscurilor de accidentare pentru locurile de munca existente pe santier;

Instructiunile proprii de securitate si sanatate in munca, intocmite pentru toate activitatile desfasurate pe santier; 

6.6 Raportul lunar referitor la securitatea si sanatatea muncii


Coordonatorul in materie de securitate si sanatate va prezenta Beneficiarului,  raporte cu privire la securitatea si sanatatea muncii. Raportul lunar va include detalieri ale accidentelor si incidentelor periculoase aparute, instructajele efectuate cu privire la securitatea muncii, la respectarea legislatiei in vigoare si a instructiunilor proprii de securitae, si alte probleme curente.


Masurile propuse si aprobate de beneficiar vor deveni obligatorii pentru antreprenori si aplicate de sefii de santier.

6.7 Raportarea accidentelor si incidentelor



In cazul unui eveniment – accident care a antrenat decesul sau vătămări ale organismului, produs pe santier, antreprenorii se obliga sa informeze coordonatorul santierului.


Reprezentantul serviciului de prevenire si protectie al antreprenorului la care a avut loc accidentul va informa,  ITM si va intocmi procesul verbal de cercetare.


Cercetarea accidentelor se va face respectand legislatia si Conventiile de securitatea muncii incheiate. 


Daca dupa cercetare vor fi identificate riscuri noi, se va revizui instructiunea proprie de securitate si sanatate.


Coordonatorul in materie de securitate si sanatate in munca se va asigura ca noile masuri de protectie vor fi aplicate pe santier.

 

6.8 lncadrarea si repartizarea lucratorilor la locul de munca

   Incadrarea si repartizarea personalului pe locuri de munca se face conform prevederilor legislatiei in vigoare.

   Lucrarile de constructii vor fi  executate numai de personal calificat si instruit pentru operatiile respective.

   Examinarea si avizarea medicala sunt obligatorii, atat la angajare cat si periodic conform reglementarilor in vigoare.

   In cazul lucrului la inaltime, angajarea lucratorilor se face pe baza unui examen medical prin care trebuie verificate aptitudinile si capacitatile neuropsihice necesare lucrului la inaltime. Pe fisa medicala de angajare se va specifica "apt pentru lucrul la inaltime".

        Lucratorii macaragii, legatori de sarcinii, sudori, electricieni etc., vor fi autorizati conform reglementarilor legale.

  
6.9 Controlul accesului pe şantier şi procedura de primire a lucratorilor 

              si vizitatorilor

       Este interzis accesul oricarui vizitator în incinta santierului fără autorizatie de la  o persoana din conducerea santierului sau de la coordonatorul in materie de securitate si sanatate în munca la nivelul lucrarii.

      Vizitatorii ce au obtinut acordul sa intre în lucrare vor purta echipamentul de protectie individuala adecvat.

       Toate societatile vor fi obligate să informeze postul de control asupra tuturor celor care au acordul lor de a intra în santier, le  vor lua datele personale si vor informa conducerea santierului sau coordonatorul pe linie de securitate si sanatate în munca.

       Toate societatile contractoare  vor trebui să furnizeze listele cu muncitorii ce lucrează în santier.

       Fiecare lucrator sau vizitator care intra in santier trebuie să cunoasca:

-
modul de circulatie în santier,

-
riscurile la care se expune, 

-
comportamentul in caz de accident,

-
locul unde se acorda primul ajutor,

-
regulile pe care trebuie să le respecte astfel incat să nu sufere accidente. 

       Nerespectarea acestui punct va putea antrena o excludere temporara sau definitiva a lucratorului respectiv sau chiar a societatii. Aceste decizii pot fi luate de catre beneficiar şi Coordonatorul in materie de securitate şi sanatate în munca.

6.10 Echipamentul individual de protectie


6.10Dotarea cu echipamente individuale de protecţie (EIP)

Toţi cei care lucrează în condiţiile lucrului la înălţime, indiferent de domeniul de activitate, vor purta echipament individual de protecţie, specific eliminării pericolului căderii în gol.

1. Componenţa echipamentului individual de protecţie pentru lucrul la înălţime se va stabili şi se va acorda în funcţie de domeniul de activitate, complexitatea tehnologiei aplicate, specificul condiţiilor de muncă. 

 Este interzisă utilizarea echipamentelor individuale de protecţie care nu sunt realizate şi certificate în conformitate cu standardele şi normativele de echipamente de protecţie în vigoare.

2. Echipamentul individual de protecţie specific eliminării pericolului căderii în gol trebuie suplimentat, de la caz la caz, cu echipament individual de protecţie pentru combaterea riscurilor de accidentare şi îmbolnăviri profesionale, specific activităţilor desfăşurate la înălţime.

3. Pentru lucrul la înălţime mică, echipamentul individual de protecţie trebuie acordat în funcţie de gradul de periculozitate al activităţii depuse şi de condiţiile concrete de muncă.

4. Persoana juridică ce acordă echipament de protecţie este obligată să-l întreţină în perfecte condiţii de utilizare, prin păstrare, curăţare şi reparare corespunzătoare.

5. Lucrătorii sunt obligaţi să folosească echipamentul individual de protecţie a muncii pe timpul lucrului precum şi la accesul la şi de la locul de muncă şi să-l păstreze în condiţii bune de utilizare.

Organizarea locului de muncă

6. Lucrul la înălţime este permis numai dacă locul de muncă a fost amenajat şi dotat din punct de vedere tehnic şi organizatoric astfel încât să prevină căderea de la înălţime a lucrătorilor.

7. Accesul la şi de la locurile de muncă amplasate la înălţime trebuie asigurat împotriva căderii în gol a lucrătorilor.

8. Pentru lucrul la înălţime mică, de la caz la caz, în funcţie de gradul de pericol existent şi de condiţiile concrete, specifice domeniului de activitate respectiv, organizarea locului de muncă trebuie să fie făcută luându-se toate sau numai o parte din măsurile tehnico-organizatorice prevăzute pentru lucrul la înălţime, astfel ca pericolul căderii în gol a lucrătorilor să fie eliminat.

9. La organizarea locului de muncă amplasat la înălţime trebuie respectate şi aplicate şi prevederile şi reglementările de securitate a muncii în vigoare, referitoare la posibilele pericole de accidentare specifice activităţilor depuse în acel loc de muncă, altele decât pericolul căderii lucrătorilor în gol.

10. Lucrul la înălţime trebuie să se desfăşoare numai sub supraveghere. În funcţie de complexitatea lucrărilor şi a gradului de periculozitate existent, persoana desemnată pentru supraveghere este conducătorul locului de muncă sau conducătorul lucrărilor respective, sau altă persoană desemnată, echivalentă ca funcţie.

11. Înainte de începerea lucrului, persoana desemnată cu supravegherea activităţii trebuie să verifice dacă au fost asigurate toate măsurile de securitate necesare pentru prevenirea accidentării şi îmbolnăvirii lucrătorilor.

12. Dacă în timpul lucrului la înălţime se produc în mod neaşteptat emanaţii nocive (toxice sau inflamabile), lucrările trebuie oprite imediat, iar lucrătorii trebuie evacuaţi, luându-se toate măsurile de evitare a accidentelor şi a incendiilor, până la îndepărtarea cauzelor care au provocat apariţia emanaţiilor.

13. Locurile de muncă amplasate la înălţime şi căile de acces la şi de la aceste locuri de muncă, trebuie marcate şi semnalizate atât ziua cât şi noaptea, în conformitate cu standardele în vigoare. Din zona de siguranţă, se vor evacua sau proteja echipamentele tehnice, care pot fi afectate de eventualele căderi de obiecte de la înălţime.

Manipulare, transport, depozitare

 Pentru efectuarea operaţiilor de manipulare, transport şi depozitare, în condiţiile lucrului la înălţime, trebuie numit un conducător al locului de muncă, care conduce operaţiile, stabileşte măsurile de securitate necesare şi supraveghează permanent desfăşurarea acestora respectând prevederile Normei specifice de securitate a muncii privind manipularea, transportul prin purtare şi cu mijloace mecanizate şi depozitarea materialelor.

 Dacă în timpul efectuării operaţiilor de manipulare, transport şi depozitare se produc modificări privind condiţiile de muncă, conducătorul locului de muncă este obligat să facă lucrătorilor un nou instructaj de lucru şi de protecţie a muncii, corespunzător noilor condiţii.

. Este interzis accesul persoanelor care nu au o atribuţie legată de această activitate la locul de manipulare a materialelor.

Grinzile şi planele înclinate precum şi podeţele utilizate la manipularea materialelor trebuie să fie rezistente, astfel ca arcuirea lor sub sarcina manipulată să nu fie vizibilă.

 Grinzile, planele înclinate, podeţele etc. trebuie prevăzute cu dispozitive de prindere şi fixare sigură, fiind interzisă orice deplasare a lor în timpul lucrului.

 Mijloace colective de protecţie (schele, eşafodaje, cofraje, cintre, podine de lucru)

Podine de lucru (podine auxiliare)

 Calitatea materialului lemnos, întrebuinţat la confecţionarea podinelor, trebuie să corespundă proiectului de execuţie. Pentru podinele executate din metal se va utiliza tablă expandată sau nervurată.

. Înainte de utilizare, podinele auxiliare, aşezate pe sol, pe calupuri de lemn, se supun unei încercări statice, duble faţă de încărcătura preconizată.

 Podinele de lucru trebuie să aibă suprafaţa continuă. Rosturile între panourile sau dulapii podinei nu trebuie să fie mai mari de 10 mm. Pe suprafaţa podinelor în pantă sau în curbă se fixează şipci împotriva alunecării la distanţe de 300-400 mm.

. Aşezarea podinei pe reazeme trebuie făcută astfel încât să fie exclusă posibilitatea deplasării sau alunecării ei.

. Se interzice aşezarea podinei în consolă.

-Urcarea şi coborârea pe şi de pe podinele de lucru trebuie să se facă numai pe rampe şi scări de acces executate conform prescripţiilor tehnice. Deplasarea pe podinele de lucru se face lent, fără a se alerga şi a se produce balansuri sau şocuri. 

Rampe de acces şi scări rezemate

 Pentru evitarea deplasărilor longitudinale şi transversale, rampele de acces trebuie 

fixate pe reazeme special prevăzute.

În cazul în care rampele de acces trec peste goluri, trebuie să aibă obligatoriu balustrade solide, bine fixate pe podină, pe ambele părţi ale rampei (fig.1) .
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Fig. 1

 Este interzisă blocarea rampelor de acces cu materiale de construcţii sau alte obiecte. Rampele trebuie întreţinute şi curăţate în permanenţă.

Scările rezemate trebuie să fie rezistente şi uşoare, conform standardelor în vigoare. Pentru cele executate din lemn, se va utiliza lemn uscat cu fibre drepte şi fără defecte.

. Lungimea totală a scării trebuie stabilită astfel încât să dea posibilitatea lucrătorului să lucreze stând pe o treaptă care se află la o distanţă de cel puţin 1 m de la capătul superior al scării.

. Picioarele scărilor trebuie bine fixate, pentru a evita alunecarea scărilor şi căderea lucrătorului.

. În cazul în care condiţiile de lucru permit fixarea scării sus, atunci se fixează cârlige la capetele superioare ale ramelor longitudinale .

 Pentru ca scara să nu alunece, capetele inferioare ale ramelor longitudinale trebuie dotate, de la caz la caz, cu saboţi metalici cu capete ascuţite sau cu saboţi de cauciuc.

 Scările duble, care se desfac, trebuie dotate cu dispozitive cu lanţ care să nu permită desfacerea lor accidentală în timpul lucrului.

 Când se lucrează la o înălţime mai mare de 2m, în locurile cu circulaţie intensă sau pardoseli alunecoase, la baza scării trebuie să stea un lucrător care va asigura stabilitatea scării. La sol se va asigura o zonă de protecţie, avertizată vizibil, cu o suprafaţă stabilită în funcţie de înălţimea maximă de lucru, accesul oricărei persoane străine în zonă fiind interzis.

Echipamente individuale de protecţie pentru lucrul la înălţime

 Alegerea echipamentelor individuale de protecţie trebuie făcută luând în consideraţie, în mod obligatoriu, situaţia de lucru la înălţime, echivalentă cu una din cele trei 

situaţii în care EIP are rolul de:

a) poziţionarea lucrătorului în timpul lucrului;

b) limitarea deplasării lucrătorului în direcţia sursei de accidentare prin cădere de la înălţime;

c) poziţionarea şi suspendarea lucrătorului în timpul lucrului.

.  Dacă în cazul utilizării EIP există, în continuare, pericolul căderii în gol datorită unor factori de risc ce nu pot fi eliminaţi, mijlocul individual de protecţie trebuie obligatoriu completat cu echipamentul individual de protecţie pentru oprirea căderii.

Utilizarea echipamentelor individuale de protecţie (EIP)

. Este interzisă utilizarea EIP nestandardizate.

 Este interzisă utilizarea EIP importate, dacă acestea nu sunt certificate din punct de vedere al protecţiei muncii conform legislaţiei în vigoare.

 Lucrătorii din domeniile construcţiilor şi montărilor de echipamente tehnice trebuie să utilizeze, pentru lucrul la înălţime, "Centura de siguranţă pentru constructori şi montatori", conform standardelor în vigoare.

. Este interzisă înlocuirea de către utilizatori a componentelor, accesoriilor sau pieselor metalice ale EIP defecte precum şi repararea acestora. Aceste operaţii trebuie executate exclusiv de către producătorii de EIP autorizaţi.

. Utilizarea EIP trebuie să se facă conform instrucţiunilor de utilizare emise de către producător şi prevederilor acestei norme.

. Este interzisă utilizarea EIP care nu sunt însoţite de instrucţiuni de utilizare.

 Conducătorii locului de muncă sunt obligaţi să completeze instrucţiunile de utilizare a EIP cu prevederile care se impun datorită caracterist. concrete ale fiecărui loc de muncă respectiv.

. Indiferent de domeniul de activitate şi de tipul EIP, locul (punctul) de ancorare (fix sau mobil) trebuie astfel ales încât zona de prindere a lucrătorului de acesta să fie sub cota locului de ancorare pe toată perioada lucrului. Rezistenţa minimă a locului de ancorare trebuie să fie conform standardelor în vigoare.

Frânghiile de siguranţă (frânghii, cabluri, lanţuri) denumite şi mijloace de legătură trebuie să aibă o lungime maximă desfăşurată de 2m.

 Reglarea frânghiilor de siguranţă se face astfel ca, după petrecerea peste elementul de construcţie (stâlp, cheson, profil metalic) distanţa dintre bustul lucrătorului şi elementul de construcţie să fie de maximum 0,5m.

Utilizarea EIP ca sistem pentru poziţionarea lucrătorului în timpul lucrului la înălţime

 În lipsa unui element rigid pe stâlp (sau similar) , EIP trebuie completat cu a doua frânghie de siguranţă prinsă pe frânghia de acces (ca suport de ancorare) prin intermediul unui opritor de cădere alunecător (fig.2) . [image: image6.png]



Fig. 2

Utilizarea EIP ca sistem pentru limitarea deplasării lucrătorului în direcţia sursei de accidentare prin cădere de la înălţime

. În cazul în care configuraţia locului de muncă prezintă o zonă în care pericolul căderii în gol se poate manifesta prin intrarea lucrătorului în acestă zonă, este obligatorie purtarea EIP ca sistem pentru limitarea deplasării (fig.3) .
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Fig. 3

. Utilizarea EIP este permisă numai prin prinderea sa sigură de un loc de ancorare (fix sau mobil) .

 În cazul utilizării EIP, ale locului de ancorare mobil, acesta trebuie să aibă asigurat un traseu continuu, fără întreruperi , aceiaşi parametrii de rezistenţă pe toată lungimea lui şi să asigure acelaşi grad de securitate faţă de zona de pericol de accidentare prin cădere în gol (fig. 4, 5,6).
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. În cazul în care configuraţia locului de muncă şi/sau sarcina de muncă nu permit eliminarea pericolului de cădere în gol a lucrătorului, EIP trebuie să aibă în sistemul de limitare al deplasării un absorbator de energie sau un opritor de cădere (fig.7, 8).
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Utilizarea EIP ca sistem pentru poziţionarea şi suspendarea  lucrătorului în timpul lucrului

 Lucrul la înălţime pe o suprafaţă înclinată sau foarte înclinată este permis dacă lucrătorul este dotat cu EIP compus din centura-scaun cu bretele pentru umăr şi picioare, frânghie de acces, utilizată ca loc (suport) de ancorare mobil şi coborâtor manual (fig.9).
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Fig. 9

. Dacă pentru lucrul pe suprafeţe înclinate sau foarte înclinate nu se pot elimina riscurile deteriorării accidentale a EIP datorate unor suprafeţe rugoase, muchii tăietoare, agenţi chimici agresivi etc., EIP se completează cu un sistem suplimentar de siguranţă format dintr-un loc de ancorare (altul decât cel utilizat pentru frânghia de acces), frânghia de siguranţă şi a doua prindere de centura propriu-zisă. Acest sistem suplimentar trebuie dotat, acolo unde este cazul, cu opritor cu poziţia de amplasare reglabilă.

. Pentru lucrul pe suprafeţe înclinate sau foarte înclinate este obligatoriu ca reglarea EIP, atât pentru accesul la şi de la locul de muncă cât şi pentru lucrul propriu-zis, să se facă astfel ca în cazul pierderii contactului cu suprafaţa respectivă, lucrătorul să nu cadă mai mult de 0,5m.

Utilizarea EIP ca sistem pentru oprirea căderii de la înălţime

. EIP ca sistem de oprire a căderii de la înălţime trebuie să aibă centura propriu-zisă prevăzută cu bretele pentru umăr, picioare şi şezut.

 Frânghia de siguranţă se prinde fie de centura propriu-zisă, fie de bretelele de umăr de pe spatele lucrătorului şi de locul de ancorare prin intermediul unui opritor (fig.10, 11).
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                                            Fig. 10                                                                   Fig. 11

. Mecanismul sistemului de oprire a căderii trebuie să acţioneze astfel ca lucrătorul să nu cadă mai mult de 0,5m.

. În cazul lucrului cu un sistem de oprire a căderii, trebuie asigurat un spaţiu de cădere sub cota locului de muncă de minimum 1m fără proeminenţe, muchii sau alte obstacole.
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Casca de protecţie

  Pentru lucrul la înălţime, indiferent de domeniul de 

  activitate, este obligatorie purtarea căştii de protecţie. 

Persoanele care coordonează, controlează şi îndrumă procesul de muncă vor purta obligatoriu casca de protecţie atunci când îşi desfăşoară activitatea în condiţiile lucrului la înălţime.

. Pentru lucrul la înălţime mică, de la caz la caz, în funcţie de gradul de periculozitate şi în condiţiile concrete de muncă, lucrătorii trebuie dotaţi cu cască de protecţie.

. Dacă se lucrează la nivelele superioare, dar nu pe verticala locului de muncă amplasat la înălţime mică , se va asigura un spaţiu de siguranţă lateral, stânga-dreapta, proporţional cu înălţimea maximă de lucru şi se va purta obligatoriu casca de protecţie (fig.12).
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Fig. 12

7 La locurile de muncă cu temperaturi scăzute, casca de protecţie trebuie purtată peste un capişon călduros.

. Înainte de începerea lucrului, este obligatorie verificarea de către lucrător a integrităţii căştii de protecţie, a sistemului de amortizare şi a posibilităţii de reglare a acestuia şi a curelelor de prindere. Casca de protecţie se va fixa obligatoriu folosind curelele de prindere.

 Este interzisă folosirea căştii de protecţie dacă aceasta prezintă spărturi, fisuri ale calotei, defecţiuni ale sistemului de amortizare etc. Casca defectă trebuie scoasă imediat din uz.

Centura de siguranţă 

 Pentru lucrul la înălţime, purtarea centurilor de siguranţă

 este obligatorie, dacă măsurile integrate de amenajare şi de

dotare a locurilor de muncă nu elimină pericolul căderii în gol.

 Dacă în configuraţia unui loc de muncă amplasat la înălţime există o zonă în care pericolul de cădere în gol se poate manifesta, lucrătorii trebuie să poarte obligatoriu centura de siguranţă împreună cu frânghia de siguranţă care vor împiedica accesul lucrătorului în zona cu pericol, pe toată perioada lucrului.

. Dacă locul de muncă amplasat la înălţime nu poate fi amenajat sau dotat prin măsuri integrate pentru eliminarea pericolului de cădere în gol, lucrătorii trebuie să poarte centura de siguranţă de tipul şi în componenţa specifică fiecărui domeniu de activitate.

 Centura de siguranţă trebuie folosită fie ca mijloc de sprijin al corpului, fie ca mijloc de protecţie prin suspendarea împotriva căderii în gol, fie ca mijloc de oprire a accesului într-o zonă periculoasă. Este interzis a se folosi centura pentru alte funcţii de protecţie decât cele pentru care a fost proiectată.

 Lucrătorii trebuie să folosească centurile de siguranţă şi accesoriile lor numai în cadrul lucrărilor pentru care au fost dotaţi cu acestea, iar la terminarea lucrului trebuie să le predea conducătorului locului de muncă.

. Înainte de utilizare, centura de siguranţă şi accesoriile trebuie verificate în mod obligatoriu. Prin examinarea cu atenţie se verifică cusăturile, cordoanele părţilor metalice, 

frânghiile, cârligele de siguranţă, niturile etc.

. Este interzisă utilizarea centurilor de siguranţă care:

- prezintă rupturi, pete, destrămări, nituri lipsă sau slăbite, catarame defecte, răscoacerea pielii, ruginirea pieselor metalice, rosături etc.;

- au fost odată solicitate dinamic (suspendarea corpului lucrătorului căzut de la înălţime);

- au fost scurtate prin coasere (bucle).

 Centurile de siguranţă şi frânghiile acestora (cordoanele de legătură) trebuie păstrate la loc uscat, fără umezeală sau temperaturi excesive, respectând instrucţiunile producătorului.

. Centurile de siguranţă şi frânghiile acestora păstrate în magazii o perioadă mai mare (peste 1 an), înainte de folosire, se supun la încercări dinamice conform instrucţiunilor producătorului.

Echipamente individuale de protecţie, altele decât cele specifice lucrului la înălţime

 Dacă, în timpul lucrului la înălţime, există pericole de accidentare, altele decât pericolul căderii în gol, lucrătorii trebuie să poarte EIP specifice acestor pericole.

 Conducătorii locului de muncă trebuie să identifice pericolele de accidentare posibile de a se manifesta şi să doteze lucrătorii cu EIP capabile să elimine aceste pericole.

 Purtarea EIP, altele decât cele specifice pericolului căderii în gol, nu trebuie să influenţeze în nici un fel capacitatea de protecţie a EIP specifice pericolului căderii în gol.

. În funcţie de natura pericolului existent la lucrul la înălţime, altul decât cel de cădere în gol (de ex.: mecanic, electric, chimic) trebuie ales EIP (fig.13) .
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Fig. 13

 Lucrătorii trebuie instruiţi în funcţie de natura pericolului existent, privind modul de purtare a EIP în condiţiile specifice lucrului la înălţime (de ex.purtarea măştii de gaze, măştii cu aducţiune de aer etc.). 

 Instalaţii, dispozitive şi scule pentru lucrul la înălţime

. Utilizarea instalaţiilor, dispozitivelor şi sculelor pentru lucrul la înălţime este permisă numai dacă instrucţiunile de lucru şi de securitate a muncii ale acestora sunt adaptate la condiţiile 

concrete ale locului de muncă respectiv.

. Conducătorul lucrărilor trebuie să asigure alegerea şi funcţionalitatea optimă a instalaţiilor şi dispozitivelor necesare fiecărei faze tehnologice sau fiecărei operaţii specifice.

. Conducătorul locului de muncă trebuie să verifice zilnic integritatea şi starea de funcţionare a instalaţiilor, dispozitivelor şi sculelor folosite pentru lucrul la înălţime precum şi modul de asigurare a lucrătorilor de a nu cădea în gol în timpul lucrului. Pentru orice defecţiune sau lipsă constatată trebuie să oprească lucrul şi accesul lucrătorilor şi să asigure remedierea celor constatate.

 Lucrătorii trebuie instruiţi şi verificaţi cu privire la modul de utilizare a instalaţiilor, dispozitivelor şi sculelor în condiţiile lucrului la înălţime.

Scări, autoscări, autotelescoape

 Utilizarea scărilor din lemn este permisă la o sarcină maximă de 1,5 kN şi numai

 de către un singur lucrător.

Lungimea maximă a unei scări din lemn cu trepte late nu trebuie să depăşească 5m, dacă este folosită ca suport al locului de muncă pentru lucrător.

 Lungimea scării trebuie să permită lucrul de pe o treaptă aflată la o distanţă minimă de 1m faţă de capătul superior al scării (fig.14) .
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Fig. 14

 Se interzice lucrul de pe primele două trepte superioare ale scărilor simple sau duble.

 Se interzice utilizarea scărilor prelungite prin legare provizorie.

Se interzice utilizarea scărilor care au trepte lipsă sau sunt reparate provizoriu.

 Lucrătorii care folosesc scările trebuie să poarte încălţăminte corespunzătoare pentru evitarea alunecării.

 Este interzisă executarea de lucrări de pe scările extensibile. Aceste scări trebuie folosite numai la urcarea-coborârea de pe stălpi (sau similar) .

 Conducătorul locului de muncă trebuie să verifice integritatea scării înaintea fiecărei montări (utilizări). Sistemul de îmbinare trebuie să fie sigur şi rigid.

 Este interzis ca pe scara extensibilă să se urce mai mult de un lucrător pentru accesul la şi de la locul de muncă.

 Trecerea de pe scara extensibilă pe platforma (consola) locului de muncă este permisă numai după ce lucrătorul a trecut cel de-al doilea cordon al centurii de siguranţă pe după stâlp, deasupra platformei (fig.15).
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Fig. 15

 Este interzisă repararea scărilor extensibile de către utilizatori. Reparaţiile trebuie executate numai de către unităţi specializate, de preferinţă de către producători.

 Scările pe pneuri trebuie utilizate conform instrucţiunilor producătorilor.

 Înainte de ridicare, scările mecanice pe pneuri, trebuie să fie verificate şi calate pe un teren plan, compact.

. Este interzisă utilizarea scărilor mecanice pe pneuri la înălţimea maximă, dacă vârful scării nu este rezemat (sprijinit).

 Este interzisă deplasarea scărilor pe pneuri atunci când pe ele se află lucrători.

 Este interzisă întinderea de conductoare sau ridicarea de greutăţi cu ajutorul scărilor.

.Utilizarea platformelor telescopice hidro-mecanice, autoscărilor mecanice, autotelescoapelor cu coş cu acţionare hidromecanică, platformelor ridicătoare cu braţe articulate precum şi altor utilaje asemănătoare este permisă numai în cazul aplicării stricte a instrucţiunilor de lucru emise de către producători şi a instrucţiunilor de securitate a muncii adaptate la specificul fiecărui domeniu de activitate şi fiecărui loc de muncă.

. Lucrătorii care utilizează maşinile şi instalaţiile trebuie să fie instruiţi în acest scop, asupra condiţiilor lucrului la înălţime.

În coşul, nacela sau pe platforma utilajului este permisă prezenţa a cel mult doi lucrători, care împreună cu sculele şi materialele necesare nu trebuie să depăşească sarcina 

maximă admisibilă a utilajului respectiv.

Manevrantul utilajului, desemnat în acest scop, trebuie să supravegheze permanent lucrul cu utilajul respectiv şi să asigure măsuri împotriva deplasării accidentale a acestuia.

Toate manevrele sau deplasările utilajului trebuie executate numai la comanda 

conducătorului locului de muncă, comenzile fiind transmise printr-un sistem de semnalizare stabilit anterior cu manevrantul acestuia.

Este interzis lucrul pe autoscări, autotelescoape sau autoplatforme pe terenuri a căror înclinare este mai mare de 100 faţă de planul orizontal al utilajului.

 Este interzisă solicitarea laterală (tragere orizontală, întindere de conductoare) a coşului, nacelei sau platformei utilajului.

Deplasarea utilajelor de la un punct de lucru la altul este permisă numai după coborârea coşului, nacelei sau platformei şi fără lucrători pe utilaj.

 Lucrul la înălţime efectuat pe construcţii tip stâlp

În timpul lucrului la înălţime se vor respecta următoarele:

- în toate cazurile, lucrătorul trebuie să fie asigurat, bine rezemat pe cârlige, zăbrele, platformă, scară sau scăunel suspendat;

- pe tot timpul lucrului, cordonul centurii de siguranţă trebuie legat la un element rigid component al stâlpului, deasupra punctului de lucru, în aşa fel, încât să nu fie stânjenite mişcările lucrătorului;

- trebuie să se evite lucrul în poziţii etajate a doi sau mai mulţi lucrători pe acelaşi stâlp;

- este interzisă executarea oricărei lucrări la fundaţia stâlpilor;

- lucrătorii, inclusiv manevranţii autoutilajelor şi organele de control trebuie echipaţi tot timpul lucrului şi cu cască de protecţie.

Urcarea pe stâlpi, indiferent de materialul din care sunt construiţi este permisă numai după verificarea prealabilă a acestora la bază şi pe tot parcursul urcării. Verificarea trebuie efectuată în conformitate cu prevederile fişei tehnologice a lucrării sau a instrucţiunilor tehnice proprii.

Înainte de urcarea pe stâlpi (din lemn sau din metal) trebuie verificat gradul de putrezire sau de coroziune la nivelul solului sau la 20-25 cm sub nivelul solului la fundaţiile aparente.

Înainte de urcarea pe stâlpii din beton trebuie efectuat un control vizual în zona fundaţiei şi a consolelor pentru verificarea integrităţii acestora.

Pentru urcarea şi lucrul la înălţime trebuie folosite următoarele mijloace certificate, în conformitate cu prevederile fişelor tehnologice sau a normelor tehnice:

- scări din lemn sau metalice simple, duble sau extensibile;

- cârlige pentru urcarea pe stâlpi de lemn sau de beton;

- utilaje speciale (autoscări mecanice, platforme telescopice hidromecanice, autotelescoape cu coş, platforme ridicătoare cu braţe articulate etc.);

- construcţii definitive ale stâlpilor adecvate operaţiilor de urcare şi lucrului la înălţime;

- dispozitive de lucru la înălţime (platforme, scări, dispozitive pentru schimbarea elementelor din lanţurile de izolare, cărucior, păşitor etc.).

La locul de muncă aflat la înălţime, trebuie ridicate numai materialele strict necesare. Sculele necesare executării diferitelor operaţii trebuie păstrate în buzunare speciale sau teci prinse în centura de siguranţă.

Sculele şi materialele trebuie să fie urcate şi coborâte pe măsura necesităţilor cu funie de ajutor, interzicându-se aruncarea acestora de la sol la poziţia de lucru sau invers.

Aşezarea chiar temporară a sculelor, dispozitivelor sau a materialelor nefixate pe elementele stâlpilor liniilor electrice aeriene este interzisă.

 Pe stâlpii metalici cu zăbrele urcarea şi coborârea se fac utilizând tehnologia alpinismului utilitar, prin asigurarea personalului executant în trei puncte (ambele mâini şi un picior sau ambele picioare şi o mână). Asigurarea cu unul din cordoanele centurii de siguranţă este obligatorie în cazuri deosebite (stâlp acoperit cu chiciură sau zăpadă) precum şi în cazul opririlor pentru odihnă sau trecerea peste obstacole.

Se interzice urcarea şi coborârea directă pe stâlpi de beton acoperiţi cu polei.

 Manipulare, transport, depozitare

 Grinzile şi planele înclinate trebuie să aibă o pantă maximă de 20%. Lăţimea minimă a planelor înclinate şi a podeţelor este de 1m pentru circulaţia într-un singur sens.

Planele înclinate şi podeţele utilizate la înălţimi peste 0,7 m , faţă de sol sau faţă de o bază de referinţă artificială, trebuie prevăzute cu balustrade înalte de 1m cu legături intermediare şi cu borduri laterale de 10-15cm (denumite în contextul normei: "balustrade de protecţie" sau "balustrade").

În cazul în care transportul materialelor se face manual, fără mijloace ajutătoare, planele înclinate trebuie prevăzute cu şipci transversale fixate la distanţe de 20-40 cm.

Mijloace colective de protecţie

Platforma de lucru trebuie prevăzută cu balustrade pe cele trei laturi exterioare, formate din minimum două elemente paralele dintre care primul montat la 1m de suprafaţa platformei prinse de bare verticale prevăzute la distanţe maxime de 1,5 m. Barele verticale şi bordurile (scânduri de 10-15 cm lăţime) se montează la nivelul suprafeţei platformei în suporţi speciali prevăzuţi în acest scop. Balustrada (elemenţii orizontali şi barele verticale) trebuie să reziste la o forţă orizontală de 80 daN aplicată la jumătatea distanţei dintre două bare verticale sau la o forţă dinamică de 50 daN aplicată în acelaşi punct fără ca săgeata să depăşească 30 mm.

Este interzisă înclinarea scărilor (altele decât cele fixate) peste 600. Între 600-800 înclinare, trebuie folosite scări fixe, cu balustrade, iar peste 800 înclinare, scările fixe trebuie prevăzute cu apărători tip colivie şi cu întreruperi pentru odihnă la maximum 4 m.

Atât la scările de lemn fixe, cât şi la cele portative, treptele trebuie încastrate în ramele longitudinale şi dotate cu prag de minimum 2 cm.

Rampele de urcare trebuie montate cu o înclinare de cel mult 1:3, iar la fiecare 30-40 cm, trebuie bătute şipci transversale cu o secţiune de 4x6 cm2, pe toată lăţimea rampei.

Rampele de acces pentru executarea lucrărilor pe acoperişuri, luminatoare etc., trebuie să aibă o lăţime minimă de 0,6 m. Trebuie asigurate măsuri speciale împotriva alunecării.

Scările rezemate pe perete trebuie să aibă lăţimea treptei inferioare de cel puţin 50 cm, pentru realizarea unei bune stabilităţi.

Platformele trebuie să se realizeze astfel încât să permită accesul, lipsit de pericole, la toate subansamblele situate la nivelul respectiv.

Podinele trebuie dimensionate la sarcina maximă dată de greutatea lucrătorilor care lucrează pe ele şi a materialelor ce se folosesc în timpul lucrului.

Rampele de acces pentru circulaţia lucrătorilor trebuie confecţionate numai din panouri bine legate între ele, cu o lăţime de cel puţin 1 m, dacă se circulă într-un sens şi de cel puţin 1,5 m, dacă se circulă în ambele sensuri.

Grosimea dulapilor din care se confecţionează podina trebuie să fie de cel puţin 6 cm, iar în cazul în care se transportă materiale grele, grosimea trebuie determinată prin calcul.

Locurile de primire a materialelor necesare desfăşurării activităţii vor fi amenajate 

conform proiectului tehnic elaborat în funcţie de configuraţia locului de amplasare şi necesarul de materiale. Proiectul tehnic va fi aprobat de persoana juridică în drept şi va fi adaptat ori de câte ori condiţiile de muncă se vor modifica.

Echipamentul individual de protectie


Antreprenorii raspund de dotarea lucratorilor si vizitatorilor cu echipament individual de protectie corespunzator riscurilor la care sunt supusi.


Coordonatorul in materie de securitate si sanatate in munca va prezenta rapoarte in acest sens.


Echipamentul individual de protectie va fi asigurat de catre antreprenori lucratorilor angajati.


Lucratorii vor fi instruiti pentru utilizarea adecvata a  a echipamentului individual de protectie. Echipamentele de protectie vor fi acordate  si asociate cu riscurile existente.


In functie de natura activitatii, tipurile de echipament de protectie care sunt cerute pe santier vor include cel putin: 

-
Protecţia capului:

= căşti de protecţie pentru utilizare în industrie;

-
Protecţia împotriva zgomotului:

= antifoane interne, 

= antifoane externe care pot fi montate pe căşti de protecţie.


-
Protectia ochilor si a fetei:

= ochelari cu brate,

= viziere.

-
Protectia mainii si braului:

= manuşi care asigura protectie: impotriva agresiunilor mecanice (intepaturi,         

   taieturi, vibratii etc);

-
Protectia picioarelor:

= pantofi, bocanci cu talpa antiperforatie,

= încataminte la care se pot scoate rapid şireturile sau carligele,

= încaltaminte cu bombeu suplimentar de protectie.

-
Imbracaminte de protectie:

= imbracaminte pentru lucru "de securitate" (două piese şi combinezoane),

= imbracaminte de protecţie împotriva agresiunilor mecanice (intepare, 

   taiere etc).

-
Imbracaminte de protectie împotriva intemperiilor:

= lucrări în aer liber pe ploaie si vreme rece.

- 
Echipament pentru lucru la inaltime:


= centura de siguranta pentru lucrul la inaltime mai mare de 2 m deasupra Pamantului.

Lucratorii raspund de modul de pastrare al echipamentului individual de protectie pe care-l au in dotare. 

6.11 Identificarea personalului


Pentru recunoasterea persoanelor  autorizate sa intre in santier se vor pune in practica urmatoarele:

Castile ALBE vor fi rezervate personalului din conducerea santierului, 

Castile ROSII sunt rezervate persoanelor cu atributii de securitatea muncii si prevenirea accidentelor,

Castile GALBENE, ALBE sunt rezervate numai vizitatorilor, 

Castile ALBASTRE vor fi rezervate muncitorilor.

       Nerespectarea acestor prevederi duce la excluderea imediată din santier a celor surprinsi în culpă.

      Fiecare societate va asigura personalizarea castilor prin inscriptionare sau cu ajutorul autocolantelor. 

6.12 Circulatia pe santier

       Lucratorii antreprenorilor  nu au voie sa paraseasca zona de lucru stabilita si sa se deplaseze in alte zone.

Caile de circulatie si scarile de acces trebuie sa fie astfel calculate si amenajate incat sa poata fi utilizate in deplina siguranta si in conformitate cu destinatia lor. Scarile de acces vor fi prevazute cu balustrade pentru prevenirea caderii in gol.

Accesul lucratorilor pe schele, direct din cladire,se va face numai prin locurile destinate in acest

scop.

      Circulatia personalului si a mijloacelor de transport se va face numai pe caile stabilite, semnalizate corespunzator.

            Pentru îndeplinirea conditiilor de siguranta trebuie să se respecte urmatoarele principii:

caile de circulatie pietonala sa nu se suprapuna cu caile de circulatie ale masinilor si utilajelor care lucrează în santier,

zonele de intersectie inerente să fie marcate cu indicatoare de avertizare,

executarea manevrelor cu un grad mare de risc se va face numai în prezenta unei persoane care să coordoneze aceste activitati. Persoana trebuie să fie dotată cu echipament de atenţionare (vesta avertizoare) şi să cunoască manevrele pe care trebuie să le execute utilajul, 

toate zonele de circulatie trebuie să fie bine nivelate astfel încat sa nu apara pericolul de împiedicare,

santurile sau gropile trebuie marcate cu banda de semnalizare sau parapeti,

caile de circulaţie survolate de către macarale vor fi blocate în timpul functionarii macaralelor prin mijloace de avertizare (banda, bariere, panouri),

persoanele care coordoneaza macaragiul vor atentiona pe toti cei care circula in zona asupra pericolului si îi vor opri până la terminarea manevrei.


  Se va verifica zilnic:

        -     daca au aparut denivelari pe caile de acces, 

        -     dacă s-au format acumulari de praf, 

daca semnalizarile de securitate au fost deplasate, rasturnate sau deteriorate.


Daca apar astfel de nereguli managerul de proiect va lua măsuri imediate pentru remedierea lor.

     
Pentru mijloacele auto se va impune o viteza maximă de deplasare de 3Km /h, marcata prin indicatoare atat la intrare cat si în interiorul santierului. 

            Managerul de proiect va stabili cine raspunde de scarile de acces  comune: întreţinerea, curatarea  si refacerea balustradelor de protecţie.


Toate suprafetele de circulatie de pe santier vor fi pastrate curate si in conditii de siguranta si vor permite, pe cat posibil, trecerea in siguranta a vehiculelor in directii opuse.


Conducatorii de autovehicule si deserventii de utilaje, vor poseda permis de conducere valabil pentru clasa de vehicul pe care o conduc.  


Toate tipurile de vehiculele vor avea documente care sa ateste verificarile si reviziile tehnice la zi.


Zonele de staţionare pentru utilaje sau autovehicule se vor semnaliza special.   


In timpul stationarii acestea vor avea în mod obligatoriu motorul oprit şi vor fi imobilizate adecvat. 


Nu vor fi lasate autovehiculele sau utilajele nesupravegheate, cu motorul pornit sau cu cheile în contact.

           Este cu desavarsire interzisa manevrarea autovehiculelor sau utilajelor de catre persoane necalificate corespunzator.

          Conducatorii tuturor tipurilor de autovehicule sunt obligati sa urmeze strict cerintele Planului de securitate si sanatate – indicate in panourile de avertizare, precum si semnele de circulatie instalate (limite de viteze, trasee, etc.).

6.13 Spatiile si facilitatile destinate organizării de santier

          Organizarea santierului de constructii trebuie să satisfacă toate conditiile de securitate  şi de igiena a muncii. Amplasarea pe teritoriul santierului a constructiilor temporare auxiliare, a depozitelor, a rampelor de descarcare, a drumurilor de acces, a instalatiilor şi a grupurilor sociale pentru muncitori trebuie să fie în concordantă cu toate normele  care asigură securitatea şi sanatatea în munca.

          Se va evita amplasarea grupurilor sociale si a atelierelor de santier în imediata apropiere a  drumurilor de acces.

         Numarul toaletelor va fi stabilit în functie de numarul de muncitori estimat, astfel încât să se asigure minim un WC la 20 de lucrători.

          Prezenta femeilor în santier presupune toalete separate.

           Se vor asigura spatii special destinate (vestiare) pentru schimbarea hainelor şi odihna în timpul pauzelor de lucru. Aceste spatii vor avea posibilitate de încalzire în siguranţă pe timp nefavorabil.

        Se vor organiza spatii pentru spalat pe maini, dotate corespunzator cu apa curentă, (minim 20 litri/om), sapun etc.

       Se vor amenaja spatii închise pentru servirea mesei. Sala de mese va fi pastrata curată, blaturile meselor trebuie să fie  uşor de curatat, se va asigura un sistem de încalzire pentru timp friguros.

6.14 Organizarea locurilor de munca

   Este obligatorie semnalizarea zonei de lucru, aflata in raza de actiune a utilajelor de ridicat, respectiv a lucrarilor ce prezinta pericol.

  Pasarelele, scarile si platformele de lucru de langa utilajele de constructii vor fi prevazute cu balustrade de protectie.

  Masinile si utilajele de constructii vor fi astfel amplasate si instalate incat sa se asigure stabilitatea  si  imposibilitatea  unor  deplasari necomandate.

  Zona de lucru trebuie prevazuta cu rigole pentru scurgerea apelor de suprafata, care nu vor fi amplasate de-a lungul zidurilor, sapaturilor sau gropilor de fundatii.

  Locurile de munca care prezinta pericole vor fi semnalizate cu indicatoare de avertizare sau interzicere.

  La lucrarile executate pe verticala la doua nivele diferite, deasupra unui agregat in functiune sau sub acesta, la lucrarile ce se executa deasupra pasajelor, se  vor lua masuri suplimentare de securitatea muncii referitoare la:

trecerea persoanelor peste gropi, santuri, pivnite deschise;

lucrarile ce se executa deasupra pasajelor.

    Locurile de munca si de circulatie trebuie sa dispuna de un iluminat care sa asigure desfasurarea functiilor vizuale si securitatea persoaneior corespunzator sarcinii de munca.

  Se interzice executarea lucrarilor la inaltime in conditii meteorologice nefavorabile (vant, polei, descarcari atmosferice, precipitatii etc.).

  Este interzisa expunerea lucratorilor la diverse noxe peste limitele admise.

  In cazul aparitiei neasteptate, in timpul  lucrului, a unei emanatii de gaze nocive sau inflamabile, lucrul va fi oprit si lucratorii evacuati, pana la luarea masurilor corespunzatoare de eliminare a pericolului.

 Executarea unor lucrari pe timp de noapte se va face numai cu luarea urmatoarelor masuri:

iluminat corespunzator care sa asigure o buna vizibilitate pe intreaga suprafata a zonei de lucru;

dotarea personalului care lucreaza cu mijloace de ridicat cu echipament de protectie avertizoare;

carligul mijlocului de ridicat si cablurile de legatura vor fi de asemenea vopsite in culori  reflectorizante;

la orice deplasare a mijlocului de ridicat se va actiona dispozitivul de semnalizare acustica;

mijlocul de ridicat va fi prevazut cu lumini de semnalizare;

zonele de lucru vor fi semnalizate optic pe timpul noptii;

locurile de depozitare a materialelor si a elementelor de constructii care se manipuleaza vor fi iluminate separat;

caile   de   acces   vor   fi   iluminate corespunzator.

Lucratorii trebuie sa dispuna pe santier de apa potabila sau alte bauturi nealcoolizate in cantitati suficiente. De asemenea, trebuie sa dispuna de facilitati pentru a-si lua masa in conditii satisfacatoare.

Posturile de lucru, mobile sau fixe, situate la inaltime, vor fi dimensionate peste sarcina maxima data de numarul de lucratori si de incarcaturile suplimentare.

6.15 Manevrarea, transportul si depozitarea materialelor


Antreprenorii vor lua masuri tehnico-organizatorice pentru evitarea sau

reducerea riscurilor de accidentare si/sau afectare a sanatatii, determinate de 

manipularea manuala a maselor, luand in considerare urmatoarele:

-
caracteristicile maselor;

-
efortul fizic necesar;

-
caracteristicile mediului de munca;

-
cerintele activitatii;

-
factori individuali de risc.


Pentru transportul materialelor vor fi asigurate mijloace mecanizate: elevatoare etc;


Materialele ambalate in saci sau containere trebuie sa fie asezate ordonat in stive pentru a le asigura stabilitatea. Pentru prevenirea caderii/alunecarii accidentale sau prabusirii coletelor se vor prevedea opritori si va fi limitata inaltimea stivelor.


Toate substantele inflamabile, grasimi, vopsele, etc. vor fi depozitate separat de alte materiale. Fumatul va fi interzis in interiorul depozitului acestor substante si vor fi afisate panouri de avertizare “ Fumatul interzis”.

           Depozitarea materialelor se va  face în spaţii special amenajate. Acestea trebuie amplasate pe teritoriul şantierului ţinându-se cont de riscurile pe care le implică manipularea şi depozitarea materialelor, conform actelor de însoţire de la producători şi de condiţiile de impact asupra mediului (contaminări ale solului, aerului, apei etc).

           Va fi interzis accesul persoanelor neautorizate in toate zonele de depozitare.

         Se vor asigura căi de manipulare a materialelor în depozite. Acestea vor fi menţinute în permanenţă libere şi curate (fără obstacole de orice fel, noroi, pete de uleiuri sau alte substanţe etc.).Vor fi marcate cu vopsea galbenă.

          Locul şi căile de acces la zonele de materiale PSI se vor marca cu vopsea rosie.        

         Aceste cai vor fi de asemenea menţinute în permanentă libere si curate.

         Este recomandată evitarea stocarii de carburanţi în santier. În cazul că se va impune si stocarea de carburanti se vor aplica reguli speciale de depozitare. Nu se vor stoca carburanti decat cu acordul managerului de proiect si coordonatorului în materie de securitate şi sanatate în munca la nivelul proiectului.

         Amenajarea de magazii provizorii, altele decât cele puse la dispozitie prin facilitătile organiării de santier, va fi admisa de către managerul de proiect şi coordonatorul în materie de securitate şi sanatate în munca al antreprenorului general numai după ce   s-au luat toate masurile de securitate generale şi speciale.

6.16 Instalatii si utilaje pentru constructii


Vor fi organizate inspectii pentru a se asigura ca orice utilaj sau instalatie adusa pe santier sunt in bune conditii de functionare.


Sefii de santier  si dirigintii vor verifica:

-
La livrarea lor pe santier, fiecare componenta a instalatiei sau utilajului este in bune conditii de functionare.

-
Componentele instalatiei vor fi supuse unui program de revizie si intretinere conform programelor de mentenanta, pentru a fi asigurata buna functionare a instalatiei sau utilajelor.

-
Proprietarul echipamentului va prezenta beneficiarului un act care sa confirme ca echipamentul a fost revizuit si este pregatit pentru utilizare.

-
Toate testele, examinarile si controalele se desfasoara in conformitate cu 

            legislatia in vigoare si in conformitate cu inregistrarile pastrate – conform    

            planurilor de mentenanta.

In timpul perioadei de utilizare echipamentul/instalatia va fi verificata zilnic (inaintea inceperii lucrului), pe baza unei liste de inspectie intocmita de reprezentantii serviciilor de prevenire si protectie apartinand antreprenorilor.

O lista de verificare va include cel putin: dispozitive de siguranta ale echipamentului, instalarea corecta a echipamentului si a avertismentelor ( texte sau pictograme) privitoare la potentialele riscuri care apar in timpul functionarii. 


        La orice problema de natura tehnica – la defectarea dispozitivelor, intalatiilor sau utilajelor acestea se predau la reparatii. Este interzisa repararea lor de catre lucratorii neautorizati si neinstruiti.


        Se va opri lucrul la aparitia unui pericol iminent de producere a unui accident.  Va fi informat imediat conducatorul locului de munca, seful de santier.

6.17 Instalatii de ridicat: conditii de utilizare si  interferare

        Toate utilajele de ridicat trebuie să fie verificate de organele competente ( ISCIR).                    

        Documente doveditoare trebuie prezentate beneficiarului. Acesta nu va permite punerea în functiune a unui utilaj de ridicat până va verifica documentele de certificare. 

       Observatiile referitoare la utilajele de ridicat cu ocazia controalelor pe linie de securitate si sanatate în munca vor fi mentionate în registrul de securitate ce se va pastra pe santier şi va putea fi pus la dispozitia ITM.

       Dacă o societate care are în dotare dispozitive de ridicat  pune la dispozitia unei alte societati utilajele sale, aceasta actiune nu se va face decât cu acordul prealabil al coordonatorului pe linie de securitate şi sanatate în munca. Societatea care este propietara utilajului răspunde de siguranta tuturor elementelor care servesc la executarea manevrei ( carlige, sufe, legător de sarcină, persoana autorizata care să efectueaze manevra ). 

       Pentru a se asigura o bună coordonare a macaralelor de la sol atat macaragii cât şi legatorii de sarcina vor fi dotati cu aparate de emisie – receptie astfel încat sa poata comunica între ei în bune conditii.

       Este interzisa trecerea cu încarcatura pe deasupra zonelor în care se afla lucratori sau alte persoane. Se va asigura îndepartarea tuturor persoanelor din raza de actiune a macaralelor inaintea inceperii manevrelor de survolare.

6.18 Protectia impotriva electrocutarii

                     Se interzice lucrul la tablourile electrice de comanda si la partile componente ale instalatiei electrice, fara intreruperea circuitelor de alimentare. Interventia la instalatia electrica se va face numai de electricieni calificati, instruiti si autorizati.

         Toate tablourile electrice din santier, indiferent de societatea care le instalează şi exploateaza, trebuie să respecte masurile de securitate:

-
să fie încuiate,

-
să nu fie expuse intemperiilor (protejate),

-
să fie dotate cu sisteme  automate de întrerupere a alimentarii cu energie electrică în caz de urgenta (sigurante automate şi calibrate), să fie legate la centura de împământare-centura se verifică periodic , să fie dotate cu prize exterioare prevazute cu capace de protecţie si în perfectă stare (nesparte sau nefixate corespunzător).

   Echipamentele electrice utilizate la locurile de munca vor fi astfel realizate, incat sa nu constituie pericol de incendiu sau explozie, iar persoanele sa fie protejate impotriva riscurilor de electrocutare prin atingere directa sau indirecta.

    Se interzice executarea oricarei reparatii sau lucrari de intretinere la utilajele si masinile actionate cu motoare electrice inainte de a fi oprite si deconectate de la alimentarea cu energie electrica.

    Instalatiile de distributie a energiei electrice, existente inainte de deschiderea santierului, trebuie sa fie identificate, verificate si semnalizate.

         Conductorii electrici care alimentează şantierul vor fi suspendati  astfel încât să nu fie în pericol de a fi agătati de utilajele care se deplasează în zonă.

         In apropierea cablurilor electrice subterane lucrările de săpătură se vor putea executa numai după ce cablurile au fost scoase de sub tensiune, şi numai sub controlul personalului de specialitate.  


In apropierea liniei electrice aeriene de 110 kv se interzice:

 descarcarea de materiale sub linie si respectarea unei distante de protectie de 5 m, 

manipularea cu elemente lungi tip bare de otel beton si alte elemente lungi ,

accesul in perimetrul ingradit al stalpului de pe amplasament

Totodata lucrul cu macaraua nu se va realiza cu trecere de materiale prin zona de risc transportul cu materiale se va realiza strict deasupra zonelor de constructii . La manipularea cu macaraua a elementelor mai lungi de 1 m  se va tine seama de o  retragere cu minim jumatate din lungimea elementului daca sarcina este in zona de capat al macaralei, o atentie deosebita se va fi data manipulari elementelor metalice , 

6.19 Acordarea primului ajutor


Este obligatorie existanta unei incaperi destinata primului ajutor, echipata cu materiale indispensabile primului ajutor. 


Antreprenorii trebuie sa asigure personal pregatit in acest scop.


Spatiul destinat acordarii primului ajutor va fi amenajat si dotat de primul antreprenor venit pe santier si transmis urmatorilor.


In caz de accident se acorda primul ajutor, apel telefonic la 112;

          Se aduc la cunostinta conducatorului locului de munca, sefului de santier si coordonatorului in cel mai   scurt timp posibil accidentele suferite de propria persoana sau de alti lucratori;


Trebuie luate masuri pentru a asigura evacuarea, pentru ingrijiri medicale, a lucratorilor accidentati sau victime ale unor imbolnaviri neasteptate.

6.20 Prevenirea incendiilor


Antreprenorii vor desemna un numar corespunzator de lucratori drept responsabili, pentru a asigura o preventie si evacuarea eficienta in cazul incendiilor.


Numele responsabililor in caz de incendiu si zonele pentru care sunt raspunzatori vor fi introduse in documentele de prevenire a incendiilor afisate in zonele corespunzatoare. Lista va cuprinde si numarul de telefon al brigazii de pompieri. Responsabilii in caz de incendiu vor fi informati asupra locurilor in care exista pericol de incendiu si vor fi instruiti pentru utilizarea extinctoarelor portabile.  


Toti lucratorii, cu ocazia instructajului introductiv general, vor fi instruiti pentru procedeelor de prevenire a incendiilor.

      In timpul executiei lucrarilor pe santier vor fi respectate prevederiie cuprinse in Normele generate de prevenire si stingere a incendiilor, precum si celelalte reglementari in vigoare referitoare la prevenirea si stingerea incendiilor.

6.21 Protectia contra incendiilor


Toate facilitatile de pe santier: birouri, magazii, baraci, depozite, vor fi dotate cu extinctoare adecvate. 

     Se vor asigura in interiorul santierului: cantitatea de apa necesara, pompele si furtunurile necesare, precum si numarul prescris de panouri de incendiu, echipate cu stingatoare, lazi de nisip si unelte specifice.

Pichetele echipamentului PSI vor fi dotate astfel:

-
Extinctoare si alte materiale (nisip, galeti, lopeti, etc), conform legislatiei in            vigoare;

Numerele de telefon ale celei mai apropiate brigazii de pompieri;

           Se va asigura in permanenta accesul masinilor de interventie in caz de incendiu, la sursele de apa prevazute in acest scop.

Spatiile de depozitare vor fi amplasate la distante corespunzatoare de alte constructii in functie de natura materialelor depozitate.


Reprezentantii serviciilor de prevenire si protectie apartinand antreprenorilor se vor asigura ca toate echipamentele utilizate pentru taiere sau sudura cu gaz sunt prevazute cu ventile si dispozitive de impiedicare a intoarcerii flacarii.


Toate birourile, magaziile, etc.vor fi dotate cu panouri de avertizare, cum ar fi: “Fumatul Interzis”, ,, Iesire in caz de incendiu”, etc. 

6.22 Curatenia si dezinsectia satierului

          Antreprenorul va avea la dispozitie un numar suficient de containare selective (pentru moloz, metale, plastic, gunoi menajer ) si va asigura evacuarea deseurile  pe toată durata lucrarilor.


Toate  deseurile si ambalajele existente la locurile de munca vor fi colectate si transportate la zona de depozitare.

      
Fiecare subantreprenor va sorta şi transporta cu mijloace adaptate toate deşeurile până la containere. Este interzisă evacuarea molozului şi a deseurile prin gaurile tehnologice.

           Toţi subantreprenorii vor trebui să demonteze şi să compacteze ambalajele şi cartoanele voluminoase.

           Fiecare subantreprenor are obligatia să asigure curatarea zonei sale de lucru si să mentină căile de acces curate, în caz contrar va fi sanctionat. 

           Antreprenorul general va asigura curatenia zilnica a spatiilor din cadrul organizarii de santier (birouri, spatii comune, toalete, vestiare, sala de mese) cu ajutorul unor persoane special desemnate.  


Toate spatiile vor fi dezinfectate la intervale care nu vor depasi 3 luni, pentru a elimina parazitii.

6.23 Obligatiile  privind mediul de munca al santierului


Riscurile mediului de munca apar si datorita existentei conductelor ingropate si a cabluri

electrice sub tensiune. Cu planurile primite de la posesorii utilitatilor se va face localizarea cu

ajutorul aparatelor si prin investigare manuala, lucrarile desfasurandu-se sub supraveghere

competenta. Traseele vor fi semnalizate.

 
In cazul in care in timpul lucrului se descopera constructii si instalatii subterane care nu

s-au cunoscut dinainte, se intrerup imediat lucrarile si se evacueaza lucratorii. Lucrarile vor putea

continua numai dupa identificarea, stabilirea si convocarea proprietarului, impreuna cu care se

vor lua masurile corespunzatoare de securitate.


6.24 Obligatiile  santierului de constructii privind vecinatatile

–mediul inconjurator.


Inaintea inceperii lucrarilor antreprenorul va lua masuri pentru semnalizarea si imprejmuirea santierului, iar la punctele de acces se vor pune placarde de avertizare privind interzicerea accesului persoanelor straine.


Prin traficul de pe santier si zonele locuite se vor lua masuri pentru mentinerea basculantelor curate si evitarea depunerilor de noroi pe carosabil.


Masurile de prevenire a riscurilor santierului asupra vecinatatilor se vor referii la:

ingradirea si semnalizarea santierului;

mijloace corespunzatoare pentru evacuarea materialelor de la inaltime;

ingradirii pe verticala pentru prevenirea caderii de obiecte pe trecatorii din vecinatate;

6.25 Obligatiile de coordonare  privind prevenirea riscurilor generate de interferenta activitatilor desfasurate pe santier


Interferenta activitatilor executate pe santier duce la aparitia:


● riscurilor lucrarilor cand se lucreaza simultan;


Antreprenorul intocmeste graficul de lucrari pe saptamani, care serveste analizei riscurilor in activitatile desfasurate simultan. Toti executanti trebuie sa cunoasca graficul de lucrari. Graficul este instrumentul de baza pentru stabilirea conditiilor de securitate si sanatate pentru santier sau pentru un singur antreprenor. 


Antreprenorii actualizand permanent graficul de lucrari pot alege metodele de lucru corespunzatoare.


Graficul de lucrari reprezinta baza discutiei si colaborarii executantilor.


● riscurilor lucrarilor aferente succesiunii activitatilor;

        Orice interferenta de lucrari se va semnala beneficiarului. Acesta se  va consulta cu

coordonatorul pe linie de securitate şi sanatate în munca, antreprenorii  şi cu responabilii cu

securitatea şi sanatatea în munca ai subantreprenorilor şi vor lua decizii prin care să se asigure:

curatenia zonelor de acces,

iluminarea  provizorie a zonelor comune de circulaţie. 

        Se vor analiza:

        -     modul de suprapunere a lucrărilor (orar),

cine face protecţiile colective, 

dacă o activitate desfasurata de o societate impune demontarea protectiilor colective cine şi când va asigura remontarea acestora,

modul de utilizare a echipamentelor şi dispozitivelor puse la dispozitie în comun pentru rezolvarea operativă a anumitor operatiuni (de exenplu: ridicari de materiale, executarea de sapaturi,  acoperiri de goluri)


Din analiza activitatilor ca sursa de riscuri se detecteaza riscurile si pot luate masurile de prevenire corespunzatoare.

7 . FAZELE DE EXECUTIE ALE SANTIERULUI SI 

RISCURILE DE ACCIDENTARE SPECIFICE ACESTORA

FAZE DE EXECUTIE SANTIER


Realizarea constructiilor se va realiza pe etape:

Etapa I – REALIZARE CONSOLIDARI NERVURI SI CADRE DIN BETON ARMAT
Pe parcursul executari lucrarilor de constructii functie de riscurile specifice se vor intocmi norme specifice de sanatate si cecuritate in munca.

7.1 ORGANIZARE SANTIER


Decizia de organizare de santier impune realizarea:


● eliberarea si curatirea amplasamentului de materiale,  


● asigurarea utilitatilor pentru perioada executiei lucrarilor,


●pregatirea platformei pentru organizare de santier (imprejmuire, platforma depozitare),


● spatiilor de birouri, instruire si dotari social-sanitare;


● spatiilor de depozitare;


● drumurile de acces si circulatie;


● racordarilor la utilitati-instalatiile de alimentare: energie electrica, 

              apa curenta;


Riscurile de accidentare specifice fazei de executie sunt generate de:


● Cadere de la acelasi nivel; 


● Electrocutare;


● Manipulare manuala a maselor;


● Manipulare mecanica a maselor;


● Deplasari, stationari in zone periculoase;

● Folosirea utilajelor mobile in constructii;


● Deplasari sub efectul gravitatiei;


● Comunicari accidentogene;


● Deplasari sub efectul propulsiei si sub efectul gravitatiei;


● Traficul de intrare si iesire catre si din santier.

MASURI DE PREVENIRE


Redactarea si verificarea proiectului general al constructiei, responsabilizarea sefului de santier, a antreprenorului si coordonatorului in materie de securitate si sanatate –faza de proiectare si faza de executie.

7.2 REALIZAREA EXCAVATIILOR 


Decizia de atacare a lucrarilor de fundatii implica urmatoarele operatii:


● trasare;


● decopertarea terenului;


● sapaturi si excavatii mecanizate;


● sprijiniri;


● umpluturi si compactari-perna de balast sub fundatii;


Riscurile de accidentare specifice fazei de executie sunt generate de:


● Surpari;


● Caderi de la inaltime;


● Caderi de obiecte;

            ● Electrocutare;


● Manipulare manuala a maselor;


● Manipulare mecanica;

            ● Comunicari accidentogene;


● Deplasari sub efectul propulsiei si sub efectul gravitatiei;


● Folosirea utilajelor mobile in constructii;


● Temperatura si umiditatea aerului;

           ● Neutilizarea echipamentului individual de protectie;


● Calamitati naturale: traznet, vant;

MASURI DE PREVENIRE


Pentru executarea lucrarilor de sapaturi si sprijiniri se vor avea in vedere:  a existentei unor cabluri electrice, a conductelor de apa, luarea de masuri tehnico-organizatorice conforme realitatii zonei de lucru, avertizarea lucratorilor in privinta pericolelor existente.


Asigurarea peretilor fundatiei prin sprijiniri.

          Pentru accesul la locul de munca- prevederea si amplasarea mijloacelor colective de protectie impotriva caderii in gol, in zona executarii sapaturii.

7.3 LUCRARI DE COFRARE SI ARMARE 


Lucrarile de cofrare si armare betoane implica:


● montarea cofrajelor;


● montare armaturi in cuzinetul fundatiilor;


● montare si fixare piese inglobate in cuzinet;


● montarea podinilor de lucru aferente cofrajelor;


Riscurile de accidentare specifice fazei de executie sunt generate de:


● Manipularea mecanica si manuala;


● Caderi de la inaltime;


● Caderi de la acelasi nivel;


● Folosirea utilajelor mobile  in constructii;


● Electrocutare;


● Cadere de obiecte;


● Deplasari sub efectul gravitatiei;


● Neutilizarea echipamentului individual de protectie;


● Nerespectarea instructiunilor tehnice de montare a cofrajelor;

MASURI DE PREVENIRE


Pentru accesul la locul de munca- prevederea si amplasarea mijloacelor colective de protectie impotriva caderii in gol, pentru toate zonele cu pericol. 


Aplicarea stricta si verificarea cerintelor privind pericolul de electrocutare-realizarea instalatiilor de alimentare conform prescriptiilor si nu in regim provizoriu.


Mentinerea curateniei si ordinii la locurile de munca si a cailor de acces.


Indepartarea ritmica a deseurilor si evitarea formarii de zone aglomerate cu materiale sau echipamente de munca.

            Utilizarea echipamentului individual de protectie in functie de modul de lucru adoptat, adecvat conditiilor concrete si complexitatii lucrarilor

         Lucrarile de ridicare a materialelor se fac cu instalatii de ridicat: macarale mobile etc. 

         Legatorii de sarcina vor fi instruiti, testati si numiti prin decizie de catre antreprenor.

7.4 LUCRARI DE TURNARE BETON

Lucrarile de turnare beton implica:


● turnare beton de egalizare;


● turnare beton in blocul de fundatie;


● turnarea betonului cuzinet;


● turnare plaseu; 


● lucrari cu pompa de turnat betoane;

● vibrarea betonului;

● decofrarea elementelor din beton;

● executarea de lucrari de hidroizolatii- montare folie de polietilena;

● turnarea platformelor si cailor de acces pe un strat de balast compactat;

Riscurile de accidentare specifice fazei de executie sunt generate de:

● Caderi de la inaltime;

● Caderi de la acelasi nivel;


● Caderi de obiecte;

● Electrocutare;


● Manipulare manuala a maselor;


● Comunicari accidentogene;


● Manipulari mecanice de materiale;


● Neutilizarea echipamentelor individuale de protectie;


● Temperatura si umiditatea aerului;

MASURI DE PREVENIRE


Realizarea schelelor pentru acccesul la locul de munca conform planului de montare conceput in functie de forma si dimensiunile concrete ale cofrajului.


Schelele mobile trebuie sa fie dotate cu  balustrade de protectie, borduite la nivelul de lucru si cu podina completa.

          Pentru accesul la locul de munca si executarea lucrarilor - prevederea si amplasarea mijloacelor colective de protectie impotriva caderii in gol, pentru toate zonele cu pericol.


Utilizarea echipamentului individual de protectie electroizolant pentru realizarea operatiei de vibrare a betonului. Se vor lua masuri contra incendiilor. Sculele electrice vor fi folosite numai daca impamantarea este corespunzatoare -au aparatori, prelungitoarele sunt conforme, etc..  Nu vor fi aruncate materialele de la inaltime. 
Mentinerea curateniei si ordinii la locurile de munca si a cailor de acces.


Indepartarea ritmica a deseurilor si evitarea formarii de zone aglomerate cu materiale sau echipamente de munca.


Incalzirea bitumului folosit la realizarea izolatiilor hidrofuge se va face in spatii deschise.

7.5 LUCRARI DE MONTAJ

Lucrarile de montaj prefabricate beton si constructie metalica implica:


● lucrari pentru descarcare si depozitare pana la montaj;

● lucrari de montaj stalpi metalici;

● lucrari de montaj grinzi transversale;

● lucrari de montaj rigle principale si secundare; 

● lucrari de sudura electrica;


● refacerea protectiei anticoroziva dupa lucrarile de sudura;


Riscurile de accidentare specifice fazei de executie sunt generate de:

● Caderi de la inaltime;

● Caderi de la acelasi nivel;


● Caderi de obiecte;

● Electrocutare;


● Manipulare manuala a maselor;


● Comunicari accidentogene;


● Manipulari mecanice de materiale;


● Neutilizarea echipamentelor individuale de protectie;


● Temperatura si umiditatea aerului;


● Substante chimice periculoase;

            ● Calamitati naturale: traznet, vant;

MASURI DE PREVENIRE


Depozitarea corespunzatoare a prefabricatelor din beton, grinzilor si stalpilor metalici;


Manipularea elementelor de prindere numai cu ajutorul containerelor.


Pentru accesul la punctele de prindere a constructiei metalice vor fi montate schele mobile dotate cu  balustrade de protectie, borduite la nivelul de lucru si cu podina completa.


Vor fi folosite scari conforme si se va avea in vedere faptul ca scarile nu sunt loc de munca.

          Pentru accesul la locul de munca si executarea lucrarilor - prevederea si amplasarea mijloacelor colective de protectie impotriva caderii in gol, pentru toate zonele cu pericol.


Nu vor fi aruncate materialele de la inaltime. Mentinerea curateniei si ordinii la locurile de munca si a cailor de acces.


Toate utilajele de ridicat trebuie să fie verificate de organele competente-ISCIR,  Legatorii de sarcina vor fi instruiti, testati si numiti prin decizie de catre antreprenor.


Nu vor fi lasate grinzi sau stalpi incomplet montati de pe o zi pe alta.


Lucatori vor purta echipamentul individual de protectie corespunzator pentru lucru la inaltime. Vor fi luate masuri impotriva electrocutarii deoarece vor fi folosite scule actionate electric si vor fi executate lucrari de sudura in mediul exterior.

7.6  LUCRARI DE INCHIDERE LA ACOPERIS

Lucrarile de executie al acoperisului tip terasa constau din:


● realizarea placi suport;

● termoizolatii cu vata minerala;

            ● ridicare materiale de protectie si realizare invelitoare;

            ● realizarea straturilor suport de terasa;


● realizare elemente auxiliare pentru atice, guri de scurgere, etanşare, colectare şi             

               îndepărtare a apelor meteorice;


● dispunere strat de protectie UV


Riscurile de accidentare specifice fazei de executie sunt generate de:

● Efort fizic;


● Cadere la acelasi nivel;


● Cadere de la inaltime prin pasire in gol, dezechilibrare, 

              alunecare;


● Electrocutare;


● Manipulare manuala a maselor;

            ● Manipulari mecanice de materiale;


● Cadere de materiale sau obiecte de la inaltime;


● Deplasari, stationari in zone periculoase;


● Substante chimice periculoase;


● Neutilizarea echipamentului individual de protectie;


● Temperatura si umiditatea aerului;

MASURI DE PREVENIRE


Pentru accesul la locul de munca si executarea lucrarilor - prevederea si amplasarea mijloacelor colective de protectie impotriva caderii in gol, pentru toate zonele cu pericol. De pe acoperisurile inclinate, persoanele pot cadea:

de pe stresini;

prin alunecarea de pe acoperis si apoi peste streasina;

prin acoperis, catre interior;


Se vor monta schele exterioare cu balustrade depasind marginea acoperisului, iar pe pane se vor monta platforme speciale. Balustradele trebuie sa fie suficient de rezistente pentru a retine persoanele aflate in cadere. 


Nu vor fi aruncate materialele de la inaltime. Ridicarea  elementelor de structura metalica la inaltime se face cu ajutorul scripetelui, franghiei,utilaje mecanizate de ridicat.


Nu se va lucra la acoperis pe timp nefavorabil.


Montarea structurilor metalice nu trebuie sa se intrerupa pana ce acestea nu vor fi fixate

si rigidizate;


Mentinerea curateniei si ordinii la locurile de munca, schele si a cailor de acces.


Indepartarea ritmica a deseurilor si evitarea formarii de zone aglomerate cu materiale sau echipamente de munca.


Utilizarea echipamentului individual de protectie in functie de modul de lucru adoptat, adecvat conditiilor concrete si complexitatii lucrarilor.

           Utilajele si sculele electrice vor fi folosite numai daca impamantarea este corespunzatoare -au aparatori, prelungitoarele sunt conforme, etc.. 


Se va evita lucrul concomitent pe aceeasi verticala a mai multor lucratori. 


Lucrarile de ridicare a materialelor se fac cu instalatii de ridicat: macarale, scripeti etc. Legatorii de sarcina vor fi instruiti, testati si numiti prin decizie de catre antreprenor.

7.7 LUCRARI DE INCHIDERE


Lucrarile de inchidere constau din:  

● montaj pane acoperis;

● lucrari de montaj rigle de pereti, montanti poarta si fereastra;


● inchideri exterioare realizate prin montaj de pereti din panouri  sandwich;


● montare sisteme de usi si ferestre;


● hidroizolatii perimetrale;


Riscurile de accidentare specifice fazei de executie sunt generate de:

● Efort fizic;


● Cadere la acelasi nivel;


● Cadere de la inaltime;


● Electrocutare;


● Manipulare manuala a maselor;


● Manipularea mecanizata a materialelor;


● Cadere de obiecte de la inaltime;


● Deplasari, stationari in zone periculoase;


● Caderi de materiale si obiecte datorita gravitatiei;


● Praf netoxic;


● Substante chimice periculoase;


● Neutilizarea echipamentului individual de protectie;

MASURI DE PREVENIRE 


Realizarea schelelor bine ancorate, borduite si cu balustrade in dreptul golurilor. Toate golurilor periculoase vor fi inchise sau ingradite cu parapete de protectie. Podinile vor fi rezistente la greutatea omului si a materialelor care sunt folosite. 


Aducerea mortarului si a caramizilor pe cladirea in constructie  se va face in dispozitive speciale, asigurate impotriva caderii materialelor. Se vor adopta masuri pentru limitarea transportului materialelor prin purtare, nemecanizat.


Mentinerea curateniei si ordinii la locurile de munca, schele si a cailor de acces.


Indepartarea ritmica a deseurilor si evitarea formarii de zone aglomerate cu materiale sau echipamente de munca. Nu vor fi aruncate materialele de la inaltime.


Utilizarea echipamentului individual de protectie in functie de modul de lucru adoptat, adecvat conditiilor concrete si complexitatii lucrarilor.

          Sculele electrice vor fi folosite numai daca impamantarea este corespunzatoare -au aparatori, prelungitoarele sunt conforme, etc.. 


Se va evita lucrul concomitent pe aceeasi verticala a mai multor lucratori. 


Lucrarile de ridicare a materialelor se fac cu instalatii de ridicat: macarale, scripeti etc. Legatorii de sarcina vor fi instruiti, testati si numiti prin decizie de catre antreprenor.

7.8 LUCRARI INTERIOARE DE COMPARTIMENTARI, 

FINISARI, PLACARI


Lucrarile interioare de finisari si placari constau din:


● compartimentarea interioara cu pereti de gips-carton montati pe structura metalica  

               zincata;


● izolarea termica la interior cu vata minerala;


● realizare plafoane din gips carton suspendat pe structura metalica;


● placari cu PVC antistatic, placi de gresie si faianta in zona administrativa; 


● pardoseli finisate cu rasini epoxidice sau ciment sclivisit;


● zugraveli interioare cu vopsele lavabile;


● montare tamplarie de aluminiu;


Riscurile de accidentare specifice fazei de executie sunt generate de:

● Efort fizic;


● Cadere la acelasi nivel;


● Cadere de la inaltime;


● Electrocutare;


● Manipulare manuala a maselor;


● Cadere de materiale sau obiecte de la inaltime;


● Deplasari, stationari in zone periculoase;


● Expulzari de particule de la folosirea sculelor electrice sau de 

              percutie;


● Suprafete si contururi periculoase;


● Zgomot de la folosirea sculelor electrice de taiat si polizat;


● Praf netoxic;


● Risc chimic datorat adezivilor sau materialelor folosite la vopsit sau vata  

              minerala;


● Riscul de incendiu –explozie;


● Neutilizarea echipamentului individual de protectie;

MASURI DE PROTECTIE


Scarile duble si simplu rezemate vor fi asigurate contra rasturnarii. Schelele fixe sau mobile cu balustrade in dreptul golurilor vor fi montate sub supravegherea sefului punctului de lucru. Podine rezistente la greutatea omului si a materialelor care urmeaza sa fie puse in opera.


Caile de acces vor fi curatate si fara denivelari. 

          Sculele electrice vor fi folosite numai daca impamantarea este corespunzatoare -au aparatori, prelungitoarele sunt conforme, etc.. 


Sa se evite lucrul concomitant la aceeasi verticala a mai multor lucratori.


Se vor folosi unelte manuale cu manerele bine fixate, netede si cu partile taietoare protejate. Lucratorii vor fi echipati cu echipament individual de protectie specific lucrarilor executate. Utilajele pentru prepararea mortarului si pentru executarea tencuielilor vor avea verificate impamantarea si alimentarea electrica.

7.9 LUCRARI DE MONTAJ INSTALATII - UTILITATI


Lucrarile de montaj instalatii de utilitati constau din:


● racord canalizare;


● instalatii de canalizare menajera interioara;


● instalatii de canalizare pluviala;


● racord apa potabila;


● instalatie apa rece interioara;

            ● instalatii de stins incendiu (hidranti);


● instalatii de apa calda la interior;


● izolare cu tuburi de polietilena expandata;


● statie de ridicare a presiunii apei reci;


● executarea probelor  hidraulice-etanseitate;


● instalatii incalzire;


● instalatii ventilatii;

            ● instalatii climatizare;


● montaj centrala termica;

            Riscurile de accidentare specifice fazei de executie sunt generate de:

● Efort fizic;


● Cadere la acelasi nivel;


● Cadere de la inaltime;


● Electrocutare;


● Risc de ardere  la operatiile de sudura;


● Manipulare mecanizata si manuala a maselor;


● Cadere de materiale sau obiecte de la inaltime;


● Deplasari, stationari in zone periculoase;


● Expulzari de particule sau obiecte;


● Suprafete si contururi periculoase;


● Zgomot de la folosirea sculelor electrice de taiat si polizat;


● Praf netoxic;


● Substante chimice;


● Jet apa sub presiune la executarea probelor hidraulice;


● Neutilizarea echipamentului individual de protectie;

MASURI DE PREVENIRE


Lucrarile vor fi executate numai de lucratori calificati, instruiti si autorizati.


Sculele electrice vor fi folosite numai daca impamantarea este corespunzatoare, au aparatori iar prelungitoarele electrice sunt conforme, etc.. Se vor folosi unelte manuale cu manerele bine fixate, netede si cu partile taietoare protejate. Scarile duble si simplu rezemate vor fi asigurate contra rastunarii.


 Aparatele de sudura conducte polietilena verificate impotriva electrocutarii.


Schelele mobile vor fi montate sub supravegherea sefului punctului de lucru. Lucratorii vor fi autorizati pe meserii -sudori.


Este obligatorie purtarea echipamentului individual de protectie.

7.10 LUCRARI DE MONTAJ INSTALATII ELECTRICE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    


Lucrarile de montaj instalatii electrice constau din:

            ● tabloul electric general pentru distributia energie electrice;


● constructii metalice-paturi de cable;


● instalatie de alimentare cu energie electrica;


● instalatii de iluminat si prize monofazate;


● instalatie iluminat de siguranta; 


● instalatii de forta-circuite si prize trifazate;


● instalatii curenti slabi;


● grup electrogen;


● instalatie de legare la pamant si paratraznet;


● realizarea trecerilor antifoc;


● incercarea tablourilor de 0,4 KV, a tablourilor locale si de siguranta;


● incercarea instalatiilor de AAR, instalatia de comanda pentru iluminatul normal si de 

               siguranta;

● incercarea cablurilor, verificarea prizei de pamant si a instalatiei de paratraznet;

● punere sub tensiune si efectuarea probelor;

            Riscurile de accidentare specifice fazei de executie sunt generate de:

● Efort fizic;


● Cadere la acelasi nivel;


● Cadere de la inaltime;


● Electrocutare;


● Cadere de materiale sau obiecte de la inaltime;


● Deplasari, stationari in zone periculoase;


● Expulzari de particule sau obiecte;


● Suprafete si contururi periculoase;


● Gaze toxice aparute la efectuarea probelor de functionare;


● Zgomot de la folosirea sculelor electrice de taiat si polizat;


● Neutilizarea echipamentului individual de protectie;

MASURI DE PREVENIRE


Lucrarile vor fi executate numai de lucratori calificati, instruiti si autorizati.


Sculele electrice vor fi folosite numai daca impamantarea este corespunzatoare, au aparatori, iar prelungitoarele electrice sunt conforme, etc.. Se vor folosi unelte manuale cu manerele bine fixate, netede si cu partile taietoare protejate. Scarile duble si simplu rezemate vor fi asigurate contra rastunarii. 


Schelele mobile vor fi montate sub supravegherea sefului punctului de lucru. Lucratorii vor fi autorizati pe meserii-electricieni.


Este obligatorie purtarea echipamentului individual de protectie.


Probele si verificarile se vor face sub supravegherea sefilor de lucrari, respectandu-se instructiunile privind executarea lucrarilor in instalatii de joasa tensiune.

LUAT  LA CUNOSTINTA:

 Numele si adresa Beneficiarului

Numele si adresa Proiectantului General:  

SC          PRO CASA PROIECT    SRL ;CARANSEBES

Numele si adresa Managerului de Proiect: 

Numele si adresa Antreprenorului General: 

Numele si adresa Subantreprenor : 

Numele si adresa Subantreprenor :

Numele si adresa Subantreprenor: 

Caiet de sarcini

1. EXECUŢIA SĂPĂTURILOR ŞI A UMPLUTURILOR

1.1 SĂPĂTURI 


Execuţia săpăturilor se începe după executarea lucrărilor premergătoare care cuprind :

· îndepărtarea stratului vegetal;

· nivelarea şi pregătirea platformei;

· realizarea măsurilor pentru scurgerea apelor din precipitaţii sau  accidentale 

( pante de scurgere spre exterior, rigole sau şanturi de gardă, etc.);

· imprejmuirea zonei eventual semnalizarea pe timp de noapte;

· trasarea lucrărilor.

Executarea săpăturilor: 

Excavaţia se face mecanizat pentru săpăturile generale si manual în spaţi limitate precum şi pentru ultimul strat de pămînt ( cca. 30 cm ), de la execuţia mecanizată. Săpătura se poate executa cu pereţi verticali sau în taluz; săpăturile cu pereţi verticali se pot executa cu pereţii nesprijiniţi până laurmătoarele adâncimi:

· - 75 cm în cazul terenurilor necoezive şi slab coezive;

· - 125 cm în cazul terenurilor cu coeziune mijlocie;

· - 200 cm în terenurilor cu mare coeziune.

             Săpătura trebuie oprită mai sus decât cota prevăzută în proiect şi anume:

· pentru nisipuri fine                                        20…30 cm;

· pentru pământuri argiloase                            15…25 cm;

· pentru terenuri sensibile la acţiunea apei       40…50 cm;

           Săparea ultimului strat de pămînt se face pe porţiuni eşalonate, pe baza posibilităţilor de execuţie a fundaţilor, în ziua respectivă şi imediat înainte de turnarea betonului de fundatie.


La lucrările executate atât manual cât si mecanizat se vor lua toate masurile de protecţia muncii atît referitoare la sprijinirea gropilor şi taluzurilor, cât şi referitor la tehnologia de lucru a utilajelor.


Pămîntul rezultat din săpătură se transportă la depozitul de pămînt. Nu se admite depozitarea pămîntului la mai puţin de 1 m de la marginea săpăturii; la săpături până la 1 m adâncime distanţa de depozitare se poate lua egală cu adîncimea săpăturii.

            În cazul săpăturilor cu pereţi verticali nesprijiniţi, terenul din jurul săpăturii nu trebuie să fie încărcat sau supus la vibraţii .


Dacă din cauze neprevăzute, turnarea betonului nu se efectuiază imediat după săpare şi se observă fenomene ce indică pericol de surpare a pereţilor gropii de fundare, se iau masuri de sprijinire, sau de transformare a pereţilor din pereţi verticali în pereţi cu taluz.

1.2 UMPLUTURI


Umpluturile de pămînt din jurul fundaţilor şi pereţilor se realizează imediat după decofrarea fundaţiilor şi imediat după ce s-a depăşit nivelul trenului, cu execuţia elementelor de construcţie.


Pămîntul ales pentru umplutură este cel rezultat din săpătură, dar nu trebuie să conţină pământ din stratul de sol vegetal. Este interzisă realizarea umpluturilor din pămînturi cu unflări sau contracţii mari, prafuri, mâluri, argile moi cu conţinut de materii organice, pămînt cu 

elemente de lemn, etc. Pămîntul se compactează în straturi de 20-25 cm grosime cu maiul manual şi maiul mecanic folosindu-se umiditatea optimă de compactare.

1.3  CONTROLUL CALITAŢII LUCRĂRILOR DE SĂPĂTURI ŞI UMPLUTURI


La terminarea lucrărilor de săpături se va verifica pentru fiecare săpătură în parte:

· dimensiunile si cota de fundare;

· natura terenului la cota de fundare.

     Constatările vor fi consemnate în procese verbale de lucrari ascunse. În cazul că se constată abateri la dimensiuni sau cote, nu se va trece la execuţia fundaţilor până acestea nu vor fi corectate.

 În cazul că se constată că natura terenului de fundare nu corespunde cu cea avută în vedere la proiectare, soluţia de continuare a lucrărilor nu poate fi stabilită decât pe baza unei dispoziţii scrise a proiectantului; schimbarea cotei de fundare se poate face numai cu acordul proiectantului şi orice modificare în acest sens se consemnează în procese verbale de lucrări ascunse.
1.4 Acte normative de referinţă pentru săpături şi umpluturi
* *  *   P 10-86  - 
Normativ privind proiectarea şi executarea lucrărilor de fundaţii                                             directe la construcţii;

*  *  *  C 169-88 - 
Normativ privind executarea lucrărilor de terasamente penrtu realizarea fundaţiilor construcţiilor civile şi industriale;

*  *  *  C 83-75 - 
Îndrumător privind executarea trasării de detaliu în construcţii.

* * * NE012-99-        Normativ pentru proiectarea structurilor de fundare directă. 

1.4 . BALAST COMPACTAT

 Se vor respecta următoarele standarde şi normative de referinţă:

STAS 1243-88 – Teren de fundare. Clasificarea şi identificarea pământurilor;

STAS  1913/5 – 85 – Teren de fundare. Determinarea granulozităţii;

STAS 1913/13 – 83 - Teren de fundare. Determinarea caracteristicilor de compactare. Încercarea Proctor;

STAS 1913/1 – 82 - Teren de fundare. Pământuri. Determinarea umidităţii;

STAS 1913/15 – 75 – Teren de fundare. Determinarea greutăţii volumice pe teren;

STAS 2914-84 – TERASAMENTE. Condiţii tehnice de calitate;

STAS 8840-83 – STRATURI DE FUNDAŢII DIN PĂMÂNTURI STABILIZATE MECANIC, Condiţii tehnice generale de calitate;

C 169-88 NORMATIV PRIVIND EXECUTAREA LUCRĂRILOR DE TERASAMENTE PENTRU REALIZAREA FUNDAŢIILOR CONSTRUCŢIILOR CIVILE ŞI INDUSTRIALE;

C 29-85 NORMATIV PRIVIND ÎMBUNĂTĂŢIREA TERENURILOR DE FUNDARE SLABE PRIN PROCEDEE MECANICE

CONDIŢII TEHNICE PRIVIND MATERIALUL UTILIZAT PENTRU EXECUTAREA PERNEI DIN BALAST

2.1 Perna în grosime de 0.25 m va fi executată din balast a cărui granulozitate este prezentată în ANEXA I. 

Granulozitatea balastului a fost determinată prin metoda cernerii cu ciururi şi site, prezenând o granulozitate continuă, înscriindu-se în domeniul recomandat de către STAS 8840-83. Coeficientul de neuniformitate al materialului analizat are o valoare Un > 15, ceea ce îl recomandă ca un material bun pentru realizarea pernei.
Balastul este format dintr-un amestec natural de pietriş cu nisip şi bolovăniş. Curba de granulozitate este prezentată în Anexa A. Balastul are în compoziţia sa granulometrică şi parte fină de praf în proporţie de cca. 8 %.

2.2 În materialul utilizat la realizarea umpluturilor din balast nu se acceptă resturi vegetale, fragmente de lemn sau rădăcini, bulgări din pământ argilos.

2.3 Încercare PROCTOR efectuată în laborator pentru determinarea densităţii în stare uscată corespunzătoare unui lucru mecanic de compactare        L = 0,6 J/cm3 a permis stabilirea densităţii în stare uscată maximă având valoarea ρd = 2,068 g/cm3, corespunzătoare unei umidităţi optime de compactare a balastului de wopt = 9,0 %.

2.4 Conform prescripţiilor din C 29 - 85  balastul din corpul pernei va fi compactat în aşa fel încât să se asigure un grad de compactare de minim 98 % din valoarea ρdmax = 2,068 g/cm3, adică ρd = 2,025 g/cm3.
2.4 Balastul utilizat pentru realizarea pernei este adus pe şantier la o umiditate de cca. 3...4 %, astfel că pentru o grosime iniţială a stratului de compactat de cca. hi = 45 cm se impune o umezire suplimentară a sa cu cca. 35...40 litri de apă pe metru pătrat de umplutură pentru a se ajunge la o umiditate optimă de compactare wopt = 9,0 %.
2.5 Apa necesară umezirii stratului de balast trebuie să provină dintr-o sursă fără particule în suspensie şi să fie uniform răspândită peste umplutura ce va fi ulterior compactată.

TEHNOLOGIA DE COMPACTARE
Executarea umpluturii constă din următoarele operaţii:

Aşternerea balastului în straturi de înălţime de cca. hi = 30...50 cm, cu ajutorul cupei încărcătorului cu cupă frontală, existent în şantier şi împrăştierea cu un utilaj cu lamă precum şi nivelarea manuală cu lopata a a balastului, pentru a se obţine un strat cu o grosime cât mai uniformă.

Umezirea materialului aşternut în straturi cu o cantitate de apă care să asigure o umiditate de 9 %, care corespunde valorii umidităţii optime de compactare determinată în laborator. În cazul unei perioade mai ploioase, în cursul căreia umiditatea materialului aflat în haldă se va modifica, se va avea în vedere acest fapt şi se va recalcula necesarul de apă pe metrul pătrat de umplutură în funcţie de umiditatea balastului din haldă.

Compactarea balastului aşternut în straturi cu ruloul compactor vibrant se va efectua conform condiţiilor care se vor determina experimental în funcţie de tipul şi performanţele utilajului de compactare care va fi utilizat pe şantier.

Compactorul va avea o viteză de deplasare de maxim 2,0 km/oră, iar urmele de compactare se vor suprapune pe 15...25 cm.

3.2 Tehnologia de compactare a umpluturilor din balast se va definitiva numai pe baza încercărilor experimentale efectuate în perimetrul construcţiei în momentul când vor fi îndeplinite condiţiile de începere a execuţiei lucrărilor de umplutură şi de compactare a pernei din balast.

a) Compactarea de probă se va executa pe două tronsoane experimentale cu lungimea de 8,00 m şi 3,5 m lăţime. Primul tronson va avea înălţimea iniţială a stratului de umplutură hi = 35 cm, iar cel de-al doilea tronson a avut înălţimea iniţială de hi = 45 cm.

b) Compactarea balastului se va executa cu un cilindrul compactor vibrant existent pe şantier cu care urmează să se execute operaţiile de compactare a pernei.

c) Pe fiecare tronson experimental se vor alege câte 3 (trei) puncte de control în care se vor măsura tasările stratului de balast după fiecare trecere a vibrocompactorului, prin metode topografice. Cilindrul compactor va trece peste fiecare strat de atâtea ori până când se constată că nu mai are loc o îndesare a acestuia. Acest lucru se constată măsurându-se topografic grosimile stratului compactat după fiecare trecere a cilindrului vibrocompactor

d) Variaţia grosimilor stratului compactat după fiecare trecere se va reprezenta grafic putându-se stabili numărul necesar de treceri pentru obţinerea gradului de compactare de 98 %, referitor la densitatea obţinută în laborator.

e) Pe fiecare tronson experimental se vor efectua câte două determinări de densitate cu folia pentru măsurarea volumului probei recoltate, obţinându-se densităţi în strat ρ, şi densităţi în stare uscată ρd, care se compară cu ρd = 2,025 g/cm3 determinată pe baza încercării Proctor.
VERIFICAREA CALITĂŢII UMPLUTURILOR
4.1 Controlul pe şantier al calităţii materialului utilizat se va face prin verificarea atentă a acestuia şi îndepărtarea eventualelor resturi vegetale, sau a bulgărilor din material argilos.


4.2 Întocmirea unui proces verbal între executantul lucrărilor de umplutură şi beneficiarul lucrărilor (inspector de şantier) din care să rezulte grosimea iniţială a stratului din balast şi a faptului că s-a respectat numărul minim de treceri ale vibrocompactorului stabilit experimental pe întreaga suprafaţă a amplasamentului. 


4.3 Verificarea compactării pe teren se realizează pe baza probelor de control în număr de 3 (trei) pe strat ceea ce corespunde prescripţiilorSe vor determina următoarele caracteristici geotehnice:

densitatea stratului ρ după compactare, conform STAS    1913/15-84, prin metoda cu folia;

umiditatea din stratul compactat, w%, conform STAS 1913/1-82;

densitatea în stare uscată, ρd a materialului compactat;

verificarea realizării gradului de compactare D > 98% solicitat de STAS 1913/13-83;

4.4 Calitatea compactării umpluturii se consideră ca fiind bună dacă pentru fiecare strat elementar din balast se realizează sau se depăşeşte densitatea în stare uscată şi gradul de compactare cerut de proiectantul lucrărilor de umplutură prin prezentul caiet de sarcini, în proporţie de 100 %.

4.5 Pentru realizarea unor straturi de umplutură din balast corespunzătoare din punct de vedere tehnic se impune ca densitatea în stare uscată minimă să fie ρd minim = 2,025 g/cm3, pentru a se realiza un grad de compactare D = 98 %.

4.6 În cazul în care condiţiile de calitate nu sunt îndeplinite în anumite puncte, se prelevează câte două probe din imediata vecinătate a punctelor care au avut rezultate sub cele minime. Dacă nici probele de control nu îndeplinesc condiţiile de calitate prescrise, compactarea umpluturilor stratului respectiv se va considera insuficientă şi se vor lua măsurile corespunzătoare de remediere a stării de îndesare cu avizul proiectantului.

4.7 Calitatea operaţiilor de compactare a pernei din balast se va verifica şi prin efectuarea unui număr de 6 (şase) penetrări dinamice medii pe grosimea pernei.

4.8 Pentru determinarea caracteristicilor de compresibilitate ale pernei din balast se vor efectua un număr de 4 (patru) încercări statice de probă cu placa având diametrul de 300 mm, conform STAS 8942/3-90.

RECEPŢIA LUCRĂRILOR DE UMPLUTURĂ
5.1 Recepţia lucrărilor de umplutură se va face pe fiecare strat elementar compactat, astfel încât să se evite refaceri voluminoase şi costisitoare de lucrări.

5.2 Recepţia lucrărilor de compactare a unui strat elementar se face prin compararea parametrilor geotehnici realizaţi pe minim 3 (trei) probe de control, cu parametrii geotehnici stabiliţi ρd = 2,025 g/cm3, şi a gradului de compactare D = 98 %.

5.3 Recepţia finală a lucărilor de umplutură se va face pe baza Referatului final întocmit de proiectantul acestor lucrări în baza tuturor încercărilor de teren şi de laborator efectuate pe parcursul lucrărilor de compactare a pernei din balast.

Notă f. importantă: Normele şi normativele care se vor respecta la execuţie sunt cele care vor fi în vigoare la data execuţiei. 

Caiet de sarcini

2. LUCRARI DE BETON ARMAT

1. EXECUTIA LUCRARIILOR DE COFRARE

In capitolul prezent sunt date precizarile generale privind lucrarile de cofrare care vor fi completate cu precizari specifice elementelor care se executa conform prezentului proiect.

1.1 Probleme generale privind cofrajele 

Cofrajele si sustineriile lor trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:                                                     

- sa asigure realizarea elementelor cu respectarea pozitiei lor in structura;

- sa respecte si sa asigure realizarea geometriei elementelor si obtinerea dimensiunilor, formei si gradul de finisare prevazut in proiect, cu abateri minime;

- sa fie etanse incat sa nu permita scurgerea laptelui de ciment si sa asigure realizarea unui beton compact;

- sa asigure realizarea unor elemente cu suprafata neteda, curata si fara impuritati;                 

- sa fie stabile si rezistente sub actiunea incarcarilor ce apar in procesul de executie;

- sa permita decofrarea si preluarea treptata a incarcarilor de catre elementele care se decofreaza; 

- sa permita cofrarea si decofrarea in ordinea stabilita fara degradarea elementelor de beton sau a cofrajului.

Cofrajele, sustinerile si piesele de legatura se dimensioneaza functie de:

- greutatea betonului si incarcarea statica orizontala provenita din impingerea acestuia;

- incarcarea orizontala dinamica provenita din descarcarea betonului;

- greutatea proprie a cofrajului;

- alte actiuni care pot interveni in perioada de pana la intarirea betonului ( vant, vibrare, incarcari tehnologice, incarcari din oameni, etc. ) .

Din punct de vedere a conceptiei de alcatuire se pot utiliza :

- cofraje fixe, confectionate si montate la locul de turnare a betonului;

- cofraje demontabile, formate din elemente sau subansambluri refolosibile .

Executia cofrajelor si a elementelor componente se face din lemn sau produse de lemn precum si din produse pe baza de alte materiale ( metal, mase plastice, etc. ) ; materialele folosite trebuie sa corespunda reglementarilor specifice in vigoare. Cofrajele vor fi realizate in cat mai mare masura din panouri de inventar si vor fi alcatuite incat sa se asigure decofrarea lor cat mai usoara si fara producerea unor deteriorari.

Panourile de cofraj se receptioneaza pe loturi pe baza certificatului de calitate emis de producator si prin examinare vizuala .

     
Transportul de la furnizor pe santier si de la un santier la altul se face in pachete luandu-se toate masurile pentru evitarea deformarii si deteriorarii lor.

      
Depozitarea materialelor pentru cofraje se face, pe tipuri, pe suporti cu masuri de protectie impotriva agentilor atmosferici, functie de perioada de depozitare.

      
Este interzisa depozitarea elementelor de cofraj din lemn direct pe pamant precum si depozitarea  altor materiale pe stivele de depozitare a cofrajelor.

1.2 Cofrarea si decofrarea elementelor de constructii 

In baza analizarii proiectului si a conditiilor specifice, constructorul va stabili tipul de cofraje ce se vor folosi si va intocmi fisele tehnologice necesare realizarii lucrarilor de cofrare.

Fisele tehnologice vor cuprinde precizari de detaliu privind:

- lucrarile premergatoare si fazele de executie a cofrarii;

- resursele necesare si organizarea locului de munca;

- pozitia ferestrelor de curatare si de betonare;

- programul de control pe faze de executie.

Operatiile de executare a cofrarii cuprind urmatoarele actiuni:

- curatirea si nivelarea locului de montaj a cofrajelor;

- trasarea pozitiei cofrajului;

- transportul si asezarea materialelor, necesare cofrajului, in apropierea locului de montaj;

- curatirea si ungerea elementelor de cofraj;

- asamblarea si sustinerea provizorie a cofrajului;

- verificarea dimensiunilor si a pozitiei cofrajelor pentru fiecare element de constructie, atat in plan cat si pe verticala si fixarea lor in pozitie corecta;

- inchiderea, legarea si sprijinirea definitiva a tuturor cofrajelor cu ajutorul dispozitivelor de montare ( caloti, juguri, zavoare, distantieri, contravantuiri, etc. );                

In scopul facilitarii operatiei de decofrare cofrajele se ung inainte ,in timpul montarii sau imediat dupa montare. Pentru ungere se folosesc substante produse industrial in acest scop si unguentul de garda aplicat dupa decofrare. Este interzisa folosirea pentru ungere a motorinei, petrolului sau a altor substante care nu sunt produse pentru acest scop.                                                                                                                   Controlul de calitate a lucrarilor de cofrare, atat pe faze cat si final, se face conform precizarilor de la punctul 1.3.                                                                                                                                 

Decofrarea elementelor de constructii se face in mod invers decat cofrarea si se realizeaza la timpul precizat in capitolul 4 punctul 4.7 din prezentul material. Dupa recuperarea elementelor de cofraj si a pieselor ele se curata de resturile de beton si se ung  (ungere de garda ) pentru o buna conservare. Ungerea de garda se recomanda a fi facuta cu emulsie de parafina SIN cu urmatoarea compozitie; 20 … 25 % - parafina; 1.5...2% - sapun; 73...78% - apa.

1.3  Controlul si receptia lucrariilor de cofrare

Etapele controlului de calitate la lucrarile de cofraje sunt :

etapa preliminara care consta din:

- verificarea lucrarilor premergatoare celor de cofrare;

- verificarea mijloacelor de munca si a echipamentelor cantitativ si calitativ conform documentatiei tehnologice;

- verificarea incadrarii geometriei subansamblurilor de cofrare in limitele abaterilor admisibile;

- verificarea subansamblurilor de cofrare ( existenta tuturor elementelor, fixarea corecta a elementelor, integritatea fetei cofrajului, etc. ).

     Etapa de executie care cuprinde verificari privind pozitia si modul de fixare a elementelor astfel incat lucrarile sa se inscrie in documentatiile tehnologice si prescriptiile tehnice.   

    Verificarile constau in :  

- verificarea, dupa trasare, cu privire la pozitia marcajelor fata de axele constructiei si alte elemente realizate anterior precum si dimensiunea elementelor ce urmeaza a fi cofrate;

- verificarea, dupa montarea elementelor de baza, cu privire la : executarea tuturor elementelor prevazute in documentatie; fixarea corecta si stabila a elementelor de prindere; pozitionarea corecta fata de marcaj, in limitele abaterilor admise (= 2 mm la pereti si placi, = 3 mm la stalpi, grinzi si esafodaje de sustinere );

- verificarea, dupa montarea fiecarui nivel de elemente, cu privire la : existenta tuturor elementelor prevazute ; pozitia corecta a golurilor; inchiderea corecta si etanseitatea cofrajelor; pozitionare fata de orizontala si verticala; dimensiunile si curatenia cofrajului.

       Etapa finala, care cuprinde verificarea de receptie a lucrarilor efectuata de comisie formata din reprezentantul beneficiarului si a constructorului.

Verificarile care se fac sunt identice cu cele din etapa de executie.

Abaterile limita care trebuie respectate se refera în principal la :        

- dimensiunile sectiunii transversale ( = 2 mm pentru grosimea peretilor si placilor; = 3 mm la stalpi si grinzi );  

- dimensiunea libera ( lumina ) care nu trebue sa aiba abateri mai mari de = 10 mm, la placi , grinzi, stalpi, pereti si = 15 mm la fundatii; 

- inclinarea fata de orizontala si fata de verticala a muchiilor si suprafetelor ( max. 3mm pe metru linear; max. 5mm pe toata lungimea muchiei verticale a grinzilor; max. 10mm pe toata lumgimea muchiei verticale, cu exceptia muchiilor verticale ale grinzilor ).  

Rezultatele verificarilor prcum si eventualele remedieri ce trebuie facute se consemneaza in procesul verbal de lucrari ascunse; dupa efectuarea remedieriilor se intocmeste un nou proces verbal.

INAINTE DE TURNAREA BETONULUI CONDUCATORUL PUNCTULUI DE LUCRU ESTE OBLIGAT SA VERIFICE INTEGRITATEA, STABILITATEA, ETANSEITATEA, REZEMAREA SAU ALTE ELEMENTE A COMPONENTELOR DE SUSTINERE, POZITIONAREA ELEMENTELOR CE SE INGLOBEAZA IN BETON (ARMATURI, PLACUTE METALICE, RAME DE GOLURI, INSTALATII, ETC.) CONFORM DOCUMENTATIEI DE EXECUTIE SI A NORMELOR IN VIGOARE.

1.4 Acte normative de referinta

    ***  C 11-82 - Instructiuni tehnice privind alcatuirea si folosirea in constructii a panourilor de placaj pentru cofraje;
   *** C 83-75 - Iindrumator privind executarea trasarii de detaliu in constructii;
   ***  Proiect tip IPC nr. 7161/1-78- Popi extensibili si dispozitive de sustinere metalice;
   ***  NID-MEFMC 1442-74 - Panouri tipizate;
   ***  STAS 1949-86 -Cherestea de rasinoase. Clase de calitate;
   ***  STAS 5194-88 -Cherestea. Masurare. Reguli si metode de verificare a calitati, marcare si prescriptii de transport;
   ***  STAS 4342-85 -Lemn rotund de foioase pentru constructii;  
   ***  C 56-85 -Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrariilor de constructii si de instalatii aferente;            

   ***  C 162-73 -Normativ pentru alcatuirea, executarea si folosirea cofrajelor metalice pliante pentru pereti din beton monolit la cladiri;
   *** Catalogul general al mijloacelor tehnice necesare ramurii constructiilor. Mijloace pentru lucrari de cofrare si sustineri. Pr. I. P. C. nr. 7375-84.

* * * NE 012 –99 – Cod de practică pentru execuţia lucrărilor din beton, beton armat şi beton precomprimat

2. EXECUTIA LUCRARILOR DE ARMARE
In capitolul prezent sunt date precizarile generale privind lucrarile de armare a elementelor de constructii din beton armat, precizari care se completeaza cu conditiile specifice pentru elementele care se vor realiza in cadrul constructiei (grinzi) si care sunt date in capitolul 6.

Otelul utilizat ca si armaturi pentru beton este de tipul OB37, PC52,STNB(conform nominalizarilor de pe plansee) si care trebuie sa indeplineasca conditiile tehnice prevazute in STAS 438/1,2,3 - 1980, STAS 437/1-80.

Pentru otelurile din import este obligatorie existenta certificatului de calitate emis de unitatea care a importat sau care asigura desfacerea otelului cu mentionarea tipului de otel echivalent corespunzator STAS 438/1,2,3-80. In cazul ca exista unele retineri sau neclaritati privind echivalarea constructorul va utiliza otelul numai dupa incercari de laborator si cu acordul scris al proiectantului.
 2.1  Livrare,depozitare,manipulare

Livrarea se face conform prevederilor din normele in vigoare si va fi insotita de certificatul de  calitate care va preciza : valorile proprietatilor mecanice ; rezultatele analizei chimice si rezultatele indoirii la rece.

Cand livrarea se face de la o baza de aprovizionare aceasta va trasmite certificatul de calitate sau certificatul de garantie corespunzator loturilor livrate. 

Livrarea se face un colaci (40...600kg) sau in legaturi de bare.

Pentru fiecare cantitate si sortiment se va controla :

- existenta certificatului de calitate sau de garantie ;

- aspectul barelor si dimensiunile sectiunilor ;

- comportarea la indoire la rece .

Abaterile limita, pentru diametri,nu vor depasi valorile de mai jos: 

Pentru otel OB37 :  = 0.3 mm, la diametre de 6…8 mm; + 0.3 mm respectiv - 0.5 mm, la diametre de 10…20 mm; -.5 mm respectiv - 0.8 mm, la dianetre de 22…32 mm si = 0.8 mm, la diametre de 36…40 mm.   

Pentru otel PC52 : + 0.3 mm respectiv - 0.5 mm, la diametre de 6 …16 mm; + 0.4 respectiv - 0.5 mm la diametre de 18…25 mm; + 0.4 mm respectiv - 0.75 mm, la diametre de 28…40 mm.

Ovalizarea barelor nu trebuie sa depaseasca abaterile limita pentru diametre.

Depozitarea armaturilor se face pe tipuri si diametre in spatii amenajate astfel incit sa se asigure:

- evitarea conditiilor care favorizeaza corodarea ;

- evitarea murdaririi cu pamint sau alte materiale;

- conditii de identificare usoara pe diametre si sortimente .

Manipularea armaturilor se va face in astfel de conditii incat se evite :

- deformarea barelor ;

- murdarirea cu pamant sau alte materiale .

       2.2 Fasonarea armaturilor
Fasonarea armaturilor si montarea lor ca bare independente sau in carcase se face in stricta concordanta cu prevederile proiectului. Se va analiza de catre executant prevederile proiectului tinand seama de posibilitatile practice de montare si fixare a barelor, precum si de aspectele tehnologice de betonare si de compactare a betonului.

Inainte de taierea si fasonarea barelor ele trebuie sa fie curate si indreptate. Otelul livrat in colaci sau indoit se va indrepta fara a se deteriora profilul, nervurile sau proieminentele iar alungirea maxima, in cazul intinderii cu troliul, nu va depasi 2 mm/m.

Curatirea barelor se face cu scopul de a :

- indeparta eventualele impuritati si corpuri straine de pe suprafata barelor;

- indeparta rugina neaderenta de pe bare sau rugnia aderenta, din zonele unde barele se inadesc prin sudura.

Reducerea diametrului barelor in urma curatirii nu trebuie sa fie mai mare de 0.5 mm ,la bare cu D<25 mm si 0.75 mm la bare cu D>25 mm.

Taierea barelor si fasonarea se face in concordanta cu proiectul. Barele vor fi prevazute sau nu cu ciocuri, la capete, functie de prevederile proiectului si tipul de otel folosit.

Fasonarea se face la temperaturi de minimum -10  0C iar barele cu diametru peste 25mm se vor fasona la cald . Fasonarea pentru inclinarea armaturilor, realizarea ciocurilor sau realizarea etrierilor se face prin indoire lenta si fara socuri.

La armaturile netede ciocurile se fac la 180o cu indoire cu o raza interioara de min.1.25d si o portiune dreapta de 3d iar la armaturile cu profil periodic ciocul se realizeaza la 900 cu o raza interioara de min. 2d si o portiune dreapta de 7d.

Indoirea barelor inclinate, a celor de trecere din stalpi in grinzi sau a celor de trecere peste coltul unui cadru se face dupa un arc de cerc cu raza de min.10d.

Etrierii,care se indoaie la colturi dupa un unghi drept vor avea arcul de indoire de min. 2d (d-diametrul etrierului).

2.3  Montarea armaturilor 

Montarea armaturilor poate sa inceapa numai dupa :

- receptia calitativa a cofrajelor;

- acceptarea de catre proiectant a fisei tehnologice de betonare a elementelor sau a partilor de structura ;

- curatirea de rugina cazatoare, pamant si alte impuritati a barelor;

- cofrajul a fost curatat de murdarie,moloz,rumegus,capete de scandura, etc.;

- partea de constructie in care se face montarea a fost degajata de alte elemente sau de materiale de constructie.               

Montarea armaturilor se face in pozitia prevazuta in proiect, luandu-se masuri (distanteri, agrafe, capre, etc.) pentru mentinerea barelor  in pozitie in timpul turnarii si compactarii betonului.

La montare trebuie sa se aiba in vedere urmatoarele :

- crearea, la intervale de maximum 3.0 m, a unor spatii libere intre armaturile de la partea superioara care sa permita patrunderea libera a betonului sau a furtunelor prin care se descarca betonul;

- crearea spatiilor necesare patrunderi vibratorului, la intervale de maximum 5 ori grosimea elementului;

- realizarea stratului de acoperire cu beton.

Montarea se poate face bara cu bara sau sub forma de subansambluri (carcase sau plase sudate ) avandu-se grija sa nu se introduca in cofraje murdarie, pamant sau alte corpuri straine care ar putea dauna betonului.

Stratul de acoperire cu beton a armaturilor , pentru asigurarea protectiei necesare si a aderentei, este dat in tabelul urmator.

	Tipul de element
	Categoria

	
	I
	II
	III
	IV

	
	monolit sau preturnat pe şantier
	prefabricat uzinat
	monolit sau preturnat pe şantier
	prefabricat uzinat
	
	

	
	Grosimea minimă a stratului de acoperire cu beton, pentru elemente din betoane de clasă ( C16/20 [mm]

	Plăci plane şi curbe, nervuri dese cu lăţime mai mică de 150mm bale planşeelor
	10
	10
	15
	15
	20
	-

	Pereţi structurali
	15 (30)
	10
	20(30)
	15
	30
	45

	Grinzi stâlpi, bulbii pereţilor structurali
	25
	20
	30
	25
	35
	-

	Fundaţii, funduri de rezervoare şi de castele de apă
	-
	-
	-
	-
	35
	45


NOTA: -stratul de acoperire va fi si cel putin 1.2d ( d- diametrul maxim al armaturii ) dar nu mai mult 50 mm;

- valorile din paranteza se refera la elemente turnate in cofraje glisante; 

- la betoanele de clasa sub C16/20 (Bc20) valorile se sporesc cu 5 mm.

Incadrarea in categorii conform tabelului anterior se face astfel:

- categoria I - elemente situate in spatii inchise, cu umiditate relativa <75% si in contact cu exteriorul dar protejate; 

- categoria II - elemente situate in spatii inchise ,cu umiditate relativa peste 75% si elemente situate in aer liber si neprotejate dar care nu sunt supuse la inghet - dezghet;

- categoria III - elemente situate in spatii inchise industriale cu condens tehnologic; elemente situate in aer liber si expuse la inghet-dezghet in stare umezita; elemente in contact cu apa sau alte lichide fara agresivitate sau fetele in contact cu pamantul a elementelor prefabricate sau turnate in cofraje;

- categoria IV - fetele de contact cu pamantul a elementelor turnate direct in sapatura. 

Armaturile transversale ( etrieri ) au acoperirea minima 15 mm pentru categoria I si II, 20 mm pentru categoria III si 25 mm pentru categoria IV .

Se prevad grosimi sporite pentru stratul de acoperire la :

- elementele supuse direct intemperiilor, neprotejate cu tencuiala (+ 10 mm);

- elemente situate in mediu agresiv;

- elementele la care restrictiile PSI prevad grosimi mai mari .

Pentru realizarea stratului de acoperire si mentinerea armaturilor in pozitie pe timpul betonarii la montare se vor prevedea :

- cel putin 3 distanteri la 1 mp. de placa sau perete;

- cel putin un distanter la 1 ml. de grinda sau stalp;  

- cel putin un distanter, intre rindurile de armatura, la 2 ml. de grinda in zona cu armatura pe doua sau mai multe randuri.   

Distanterii sunt confectionati din masa plastica sau din prisme de mortar prevazute cu cate o sarma pentru a se lega de armaturi. Se interzice folosirea ca distantieri a cupoanelor de otel - beton.

Pentru mentinerea in pozitie a armaturilor de la partea superioara a placilor se vor folosi capre de otel-beton sprijinite pe cofraj si dispuse, intre ele, la maximum 1 m ( 1 bucata/mp.de placa), in mod obisnuit si la 50 cm ( 4 buc./ mp. placa ) la placile in consola. 

Praznurile si piesele inglobate vor fi fixate prin puncte de sudura sau legaturi cu sarma de armatura elementului sau vor fi fixate de cofraj astfel incat sa se mentina in pozitie pe tot timpul turnarii betonului .

Legarea barelor se efectueaza la incrucisarea lor , prin legaturi cu sarma neagra (STAS 889/80) sau prin sudura electrica in puncte .

Pentru legarea cu sarma neagra se vor utiliza 2 fire de sarma de 1...1.5 mm.

            La grinzi si stalpi vor fi legate toate incrucisarile barelor armaturii cu colturile etrierilor sau cu   ciocurile agrafelor; incrucisarile barelor cu portiunile drepte ale etrierilor se leaga in sah( cel putin din 2 in 2 ).

    Barele inclinate vor fi legate obligatoriu de primii etrieri cu care se incruciseaza.

          Etrierii si agrafele montate inclinat fata de armatura longitudinala se leaga de toate barele cu care   se incruciseaza.

           Retelele de armatura din placi si pereti se leaga in mod obligatoriu pe primele doua randuri de incrucisari marginale pe intreg conturul iar in rest ( pe zona centrala ) vor fi legate din 2 in 2 in ambele sensuri . 

     2.4  Inadirea barelor de armatura

Inadirea barelor prin suprapunere sau sudura se face in conformitate cu prvederile proiectului.

In cazul cand prin proiect nu se indica locul innadirilor sau trebuie realizate si alte innadiri, care nu sunt prevazute in proiect, se vor respecta urmatoarele reguli :

- pozitia innadirii se va stabili de conducatorul de lot care va urmari direct executia acestor innadirii;

- zonele alese vor fi cele cu solicitarile cele mai  reduse;

- pentru determinarea lungimii de innadire prin suprapunere sau sudura se vor respecta conditiile impuse de normativele in vigoare si dimensiunile minime ale lungimilor de ancorare .

             2.5  Inlocuirea armaturilor

Inlocuirea armaturilor prevazute in proiect se face din motive bine justificate ( in cazul ca nu se dispune de diametrele sau sortimentele cerute ),pe baza datelor precizate de proiectant si respectand urmatoarele conditii:

- adoptarea altor diametre, din acelasi tip de otel cu cel inlocuit, astfel incat noua arie de armatura sa fie egala sau mai mare cu maximum 5% fata de cea inlocuita;

- la grinzi inlocuirea se va face cu diametru mai mare cu cel mult 25% dar fara a schimba tipul de otel;

- se vor respecta distantele minime si maxime precum si diametrele minime conform normativelor in vigoare.

Inlocuirea armaturilor cu bare din alt tip de otel decat cel prevazut in proiect, se poate face numai cu avizul proiectantului sau pe baza datelor precizate in proiect cu mentionarea acestei inlocuiri pe planurile de executie.

                   2.6  Verificarea si receptia lucrarilor de armare
La terminarea montarii armaturilor fiecarui element trebuie efectuata o verificare precisa privind calitatea acestor “ lucrari ascunse “ si consemnate concluziile in procesul verbal.

Verificarea va fi efectuata de beneficiar, executant si proiectant si va avea in vedere:

- tipul, numarul, diametrul si pozitia barelor de rezistenta si montaj;

- diametrul, distanta si fixarea etrierilor;

- lungimile de petrecere la innadiri;

- calitatea sudurilor si lungimea cordoanelor de sudura;

- asigurarea stratului de acoperire si a distantei intre bare;

- pozitia, modul de fixare si dimensiunile pieselor inglobate;

- lungimea portiunilor de bara care raman in exteriorul elementului ( mustati ) pentru innadiri sau lucrari ulterioare.

Abaterile limita fata de proiect si fata de prescriptiile in vigoare trebuie sa fie :

a) pentru lungimea segmentelor de bare si lungimea totala = 5 mm la lungimi sub 1 m, = 20 mm la lungimi intre 1 si 10 m, = 30mm la lungimi peste 10 m;

b) pentru pozitia innadirilor 50 mm ; 

c) pentru lumgimea de petrecere a barelor, la innadirea prin suprapunere, = 3d;

d) pentru distanta intre axele barelor = 3 mm la grinzi si stalpi, = 5 mm la placi si pereti, = 10mm la fundatii, = 10 mm  intre etrieri;

e) pentru stratul de acoperire cu beton = 2 mm la placi, = 3 mm la grinzi , stalpi si pereti, = 10 mm la fundatii si alte elemente masive;

f) pentru imbinari si innadiri sudate - conform instructiunilor tehnice C 28-83.

NU SE ADMITE TRECEREA LA BETONARE FARA INTOCMIREA PROCESELOR VERBALE DE RECEPTIE A LUCRARILOR DE ARMATURI SI FARA REMEDIEREA EVENTUALELOR NECONCORDANTE SAU DEFECTE CONSTATATE.

           2.7 Acte normative de referinta
                *    *   *  C 150 - 99-Normativ privind calitatea imbinarilor sudate din otel ale constructiilor civile, industriale si agricole;   
    *   *   *  C 56-85 -Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si de instalatii aferente;            

                *   *   * C 28-83 -Instructiuni tehnice pentru sudarea armaturilor din otel-beton;

                *   *   * P 59-80-Instructiuni tehnice pentru proiectarea si folosirea armarii cu plase sudate a elementelor de beton ; 

                *   *   *  STAS 333-87 - Otel laminat la cald. Otel rotund;

                *   *   *  STAS 10107/0-90 - Constructii civile si industriale. Calculul si alcatuirea elementelor structurale din beton armat si beton precomprimat;

               *   *   *  STAS  438/1-89 - Produse din otel pentru armarea betonului. Otel beton laminat la cald. Marci si conditii tehnice de calitate; 

   *   *   *  STAS  438/2-91 -Sarma trasa pentru beton armat;

   *   *   *  STAS  438/3-89 - Produse din otel pentru armarea betonului. Plase sudate;

   *   *   *  ST 009-96 - Specificatie tehnica privind cerinte si criteri de performanta pentru produse din otel utilizate ca armaturi in structurile de beton.

   *  *   *    STAS 10107/2-92-Constructii civile, industriale si agricole.Plansee curente din placi si grinzi din beton si beton precomprimat .Prescripti de calcul si alcatuire

* * * NE 012 –99 – Cod de practică pentru execuţia lucrărilor din beton, beton armat şi beton precomprimat

    *  *   *    -Instructiuni pentru verificarea calitati si receptia lucrarilor ascunse la constructii si instalatii  aferente; Ord.IGSC  28/7.02.1976, 20/4.04.1977.
Caiet de sarcini
        3.EXECUTIA LUCRARILOR DE BETONARE 

In capitolul prezent sunt prezentate precizarile generale privind lucrarile de betonare a elementelor de constructii, acestea  se completeaza, in capitolul 6,  cu precizarile specifice pentru elementele care se realizeaza pentru consolidarea constructiei(fundatiei, diafragme, cadre, plansee) 
3.1  Pregatirea turnarii betonului
Executarea lucrarilor de betonare,atit pentru betonul simplu cit si pentru betonul armat, pot sa inceapa numai daca au fost indeplinite urmatoarele conditii:

- s-au verificat si receptionat calitativ lucrarile de sapaturi,cofraje si armare precum si instalarea pieselor care vor ramane inglobate in beton sau care servesc pentru crearea de goluri;

- au fost intocmite procesele verbale de lucrari ascunse care sa confirme ca lucrarile efectuate sunt in concordanta cu normele tehnice si datele din proiect;

- a fost curatita suprafata betonului turnat anterior si intarit, care va veni in contact cu betonul proaspat,de pojghita superficiala de lapte de ciment si de betonul slab compactat,indepartindu-se materialul prin spalare sau cu aer comprimat;

- au fost curatite cofrajele si armaturile de eventualele corpuri straine, rugina neaderenta,etc. si au fost inchise ferestrele de curatare;

- a fost realizata udarea cu apa a betonului vechi si a zidariilor, de mai multe ori,cu 2-3 ore inainte si imediat inaintea turnarii betonului;

- a fost intocmita si acceptata de beneficiar fisa tehnologica pentru betonare iar utilajele si dotarile necesare prevazute in fisa exista si sunt in stare de functionare;

- sunt stabilite si asigurate masurile ce vor fi adoptate pentru continuarea betonarii in cazul unor accidente tehnice precum si locul unde se realizeaza eventualele rosturi de lucru;

- a fost asigurata conducerea nemijlocita si permanenta a betonarii de catre seful punctului de lucru care va supraveghea respectarea Normativului NE 012 - 99, a fisei tehnologice si a proiectului; 

- s-a verificat de catre conducatorul punctului de lucru ca betonul livrat are certificatul de calitate sau fisa de transport din care sa rezulte ca este corespunzator calitatii prescrise in proiect si in prescriptiile tehnice;

- sunt luate masurile necesare pentru prelevarea de probe si efectuarea incercarilor prevazute in prescriptiile tehnice.

3.2  Prepararea si transportul betonului 

Avand in vedere cantitatile de betoane care se vor folosi la executarea elementelor de constuctii (subetonari, fundatii, diafragme, cadre, plansee si grinzi) se impune realizarea betonului intr-o statie sau centrala de betoane si achizitionarea lui ca beton marfa.

Prepararea si verificarea caracteristicilor betonului se face la centrala conform precizarilor din Normativul NE 012 - 99, livrarea fiind insotita de documente care sa ateste ca betonul este corespunzator calitatii prescrise in proiect.

Trasportul betonului se va face cu autobetoniere care sa asigure o lucrabilitate de L3-L4, iar timpul de transport, considerat din momentul inceperii incarcarii mijlocului de transport si sfarsitul descarcarii lui, nu va depasi valorile din tabelul de mai jos ,decat daca se utilizeaza aditivi intarzietori de priza .

	Temperatura

(C)
	Durata maxima de trasport ( min )                                                             

	
	Cimenturi de marca 35
	Cimenturi de marca 40

	
	Autoagitatoare
	Autobasculante
	Autoagitatoare
	Autobasculante


	Temperatura

(°C)
	Durata max de transport

	
	Cimenturi de marca 35
	Cimenturi de marca 40

	
	Autoagitatoare
	Atobasculante
	Autoagitatoare
	Autobasculante

	>30
	45
	30
	30
	15

	10...30
	60
	45
	45
	30

	sub 10
	90
	75
	60
	45

	
	
	
	
	


Transportul local al betonului se face cu jgheaburi si roabe sau se va descarca direct in lucrare, pentru turnarea fundatiilor si cu autopompa, pentru turnarea cadrelor, diafragmelor si a planseelor.

Betonul trebuie pus in lucru in maximum 30 de minute, in cazul cand durata transportului a fost sub o ora si in maximum  15 minute, la durata peste o ora; durata totala de preparare, transport si punere in opera nu va depasi 2 ore la cimenturi cu adaosuri si 1,5 ore la cimenturi fara adaosuri.

Daca betonul nu se incadreaza in calitatea impusa, limitele de lucrabilitate sau prezinta segregari va fi refuzat.

3.3  Turnarea betonului

La turnarea betonului trebuie respectate urmatoarele reguli generale: 

descarcarea betonului se face in jgheaburi, pentru turnarea fundatiilor si in pompa de beton pentru celelalte elemente astfel incat manipularile sa fie cat mai reduse;

- inaltimea de cadere libera a betonului nu trebuie sa fie mai mare de 1,5 m; la inaltimi mai mari turnarea se face prin ferestre laterale sau cu tuburi tronconice alcatuite din tronsoane avand capatul inferior la maximul 1,5 m de zona de betonare;

- betonul se va raspandi uniform in straturi orizontale de maximum 30..40 cm; acoperirea cu un strat nou se face inaintea de inceperea prizei cimentului din stratul inferior;

- nu se admite intinderea betonului prin tragere cu grebla sau prin azvarlire cu lopata la distante mai mari de 1,5 m;

- se vor lua masuri pentru a se evita deformarea sau deplasarea armaturilor fata de pozitia din proiect, iar daca se constata producerea acestor defecte ele vor fi corectate in timpul turnarii; 

- se va urmari cu atentie inglobarea completa in beton a armaturilor, respectandu-se grosimea stratului de acoperire, in conformitate cu proiectul -1 cm la placi si diafragme; 2,5 cm la grinzi si stalpi; 3,5 cm la fundatii;

- in nodurile si zonele cu armaturi dese se va urmarii cu toata atentia umplerea completa a sectiunii prin compactarea  betonului cu sipci sau vergele de otel, concomitent cu vibrarea;

- betonarea elementelor de fundatii din beton armat se va realiza pe un strat de beton simplu de 5 cm;

- se interzice lovirea sau scuturarea armaturilor in timpul turnarii, cu scopul de compactare, precum si asezarea vibratorului pe armatura;

- circulatia muncitorilor si a utilajelor de transport in timpul betonarii se face pe punti speciale care sa nu reazeme pe armaturi, fiind interzisa circulatia directa pe armaturi sau pe cofraje; 

- instalarea podinilor pe planseu precum si depozitarea pe ele a schelelor si cofrajelor pentru etajele superioare este permisa numai dupa 24...36 de ore in functie de temperatura exterioara si cimentul folosit;

- betonarea se va face, de regula, continuu pana la rosturile de lucru prevazute in fisa tehnologica sau proiect; durata maxima de intrerupere a betonarii, nu va depasi timpul de incepere a prizei cimentului, iar in cazuri exceptionale cand intreruperea este mai mare reluarea este permisa numai dupa pregatirea suprafetelor;

- la turnarea placilor se vor folosi repere de grosime dispuse la maximum 2,0 m;

- turnarea grinzilor si a placilor va incepe la 1-2 ore de la terminarea turnarii stalpilor sau a peretilor pe care reazama pentru a se asigura incheierea procesului de tasare a betonului din acestea;

- grinzile si placile care vin in legatura se vor turna de regula in acelasi timp sau daca se toarna separat se lasa un rost la 3...5 cm sub nivelul placii; se admite crearea unui rost de lucru la 1/5...1/3 din deschiderea placii si turnarea ulterioara a partii centrale a acesteia;

- pe timpul turnarii si compactarii betonului se va urmari comportarea cofrajelor si a sustinerilor.

3.4  Compactarea betonului

Compactarea se face manual sau mecanic.

Compactarea manuala se admite concomitent cu baterea cofrajului in urmatoarele cazuri:

cant vibrarea externa nu este eficienta iar folosirea vibratorului de interior este impiedecata de desimea armaturii sau dimensiunea elementului;

se defecteaza vibratorul sau se intrerupe curentul;

se prevede prin reglementari speciale.

Compactarea betonului se va face prin vibrare mecanica cu vibratoare omologate pentru care se cunosc caracteristicile tehnice si functionale si se dispune de prescriptii de utilizare si intretinere.

Personalul care efectuaza vibrarea betonului trebuie sa fie instruit asupra modului specific de vibrare a elementelor din lucrare.

Alegerea tipului de vibrare si a vibratoarelor se face in functie de dimensiunile elementelor si de posibilitatile de intrare a buteliei vibratorului intre barele de armatura.

Betoanele compactate prin vibrare obisnuita interioara se recomanda sa fie cu lucrabilitate L3 sau L3/L4 iar timpul de vibrare este de 5...30 secunde.Distanta intre doua puncte succesive de introducere a vibratorului de interior este 1,4r (r = raza de actiune a vibratorului).Cand nu este posibila respectarea acestei distante se vor utiliza concomitent mai multe vibratoare , distanta intre ele depasind 2r; distanta maxima este 1m.

Grosimea stratului compactat nu va depasi ¾ din lungimea buteliei; butelia trebuie sa patrunda 5...15 cm in stratul compactat anterior.

Vibrarea de suprafata se face la elementele cu suprafata mare (placi) cu grosime optima 3...20 cm, realizate cu betoane cu lucrabilitatea L2.Durata vibrarii va fi de 30...60 secunde, iar grosimea stratului de beton necompactat va fi de 1,1..1,35 ori mai mare decat grosimea finala, functie de lucrabilitatea betonului.Distanta intre doua pozitii succesive ale placilor si riglelor vibratoare se stabileste astfel incat sa se asigure acoperirea succesiva a intregii suprafete de beton iar suprapunerea a doua poziti succesive va fi cel putin 5 cm.

Vibrarea externa se aplica la elemente prefabricate sau monolite cu grosimi mici si armaturi dese si la betoane cu lucrabilitate de min.L3. 

Semnele exterioare dupa care se recunoaste ca vibrarea betonului s-a terminat sunt:

betonul nu se mai taseaza;

suprafata devine orizontala si usor lucioasa;

inceteaza aparitia bulelor de aer la suprafata betonului. 

3.5  Rosturi de lucru

In masura in care este posibila turnarea betonului se va efectua prin evitarea rosturilor de lucru.

Daca evitarea rosturilor nu se poate realiza, acestea vor fi realizate conform datelor din proiect sau in lipsa acestora se vor stabili de catre executant inainte de inceperea betonarii.

La stabilirea pozitiei rosturilor se vor avea in vedere urmatoarele :

prevederea lor in zonele de solicitari minime;

la stalpi se vor prevedea rosturi la baza lor, in cazuri tehnologice speciale se poate prevedea un rost la 3..5 cm sub intradosul grinzilor sau imediat sub vutele acestora ;

la grinzi nu se recomanda, dar in cazuri extreme vor fi amplasate in zona de moment minim; cand grinzile se betoneaza separat de placi , se poate lasa un rost la 3...5 cm sub nivelul inferior al placii;

la placi rostul va fi paralel cu armatura de rezistenta sau cu latura cea mai mica si se situeaza la 1/5...1/3 din deschidere.

La realizarea rosturilor se vor respecta urmatoarele:

rosturile, la stalpi si grinzi si fundatii continue, vor fi perpendiculare pe axa elementului, iar la placi si pereti perpendicular pe suprafata lor;

durata maxima de intrerupere a betonului pentru care nu sunt necesare masuri speciale la reluarea betonarii este de 2 ore la betonul cu cimentul cu adaos si 1,5 ore la betonul cu ciment fara adaos; 

reluarea betonarii dupa o durata mai mare, decat cea precizata anterior, se va face numai dupa ce betonul a atins rezistenta de minimul 12 daN/cm2 si dupa pregatirea suprafetei rostului prin curatarea betonului de pojghita de lapte de ciment si a betonului ce nu a fost compactat; imediat inainte de turnarea betonului proaspat suprafata rostului va fi umezita abundent cu apa.

3.6 Tratarea betonului dupa turnare

Tratarea betonului dupa turnare se face in concordanta cu conditiile atmosferice exterioare respectandu-se prevederile din normativele C16 si C140.

Prin realizarea tratarii se au in vedere urmatoarele:

asigurarea mentinerii umiditatii betonului si evitarea evaporarilor bruste timp de minimum 7 zile prin acoperire cu diferite materiale, folosirea de pelicule de protectie sau stropire cu apa;

evitarea antrenarii pastei de ciment de catre precipitatii abundente prin acoperirea suprafetei;

executarea unui control riguros si permanent a mijloacelor de protectie in cazul turnarii pe timp friguros astfel incat sa se evite orice fel de fenomene de inghet pe toata durata de “preintarire a betonului”.

3.7 Decofrarea betonului

La decofrarea betonului se vor respecta prevederile din C 140\86 avindu-se in vedere 

si urmatoarele:

operatia va fi supraveghiata de conducatorul punctului de lucru ;    


evitarea preluari bruste a incarcarilor de catre elementele decofrate si mentinerea unor popi de siguranta la elemente cu deschidere mare ;

evitarea ruperii muchiilor elementelor,a cofrajelor si sustinerilor.

Decofrarea se poate efectua numai dupa verificarea rezistentei betonului pe probe pastrate in aceliasi conditii ca si elementul in cauza.

Indepartarea elementelor de cofraj se face in concordanta cu rezistenta atinsa (procent din rezistenta la 28 zile ) asa cum este prezentat in tabelul de mai jos . 

	Elemente de cofraj ce se îndepărtează
	Deschiderea elementului de beton (m)

	
	L < 6
	6 < L < 12
	12 < L

	1. Părţile laterale
	Rezistenţa minimă 2,5 N/mm2 astfel încât feţele şi muchiile elementului să nu se deterioreze

	2. Feţele interioare cu menţinerea popilor de siguranţă
	70%
	85%
	115%

	3. Popii de siguranţă
	95%
	110%
	115%


Popii de sustinere se vor pozitiona astfel :

la grinzi pana la 6m deschidere se lasa un pop la mijlocul grinzii ; la deschidere mai mare numarul popilor se va stabili astfel incit distanta intre ei sau de la ei la reazem sa fie mai mica de 3m 

la placi se lasa un pop la mijlocul lor si cel putin un pop la 12mp de placa ;

popii de siguranta pe inaltimea etajelor se vor aseza unul sub altul .

         3.8  Verificarea si receptia lucrarilor din beton
Dupa decofrarea fiecarei parti din constructie se va proceda la examinarea amanuntita a acesteia de catre executant,reprezentantul beneficiarului si eventual proiectant incheindu-se un proces verbal de constatare.

Examinarea are in vedere:

aspectul elementelor cu semnalizarea eventualelor defecte (segregari, goluri, rosturi, beton  necompactat, etc. ) ;  

dimensiunile sectiunilor transversale si planeitatea suprafetelor si muchiilor;                                              

distantele dintre elemente si pozitia lor ;                                                                   

pozitia golurilor de trecere ;

pozitia armaturilor ce urmeaza a fi inglobate in elementele ce se toarna ulterior .

Abaterile limita la dimensiunile elementelor executate monolit, in cazurile curente si cand nu exista prescriptii speciale, sunt:

        a)
pentru lungimea ( deschideri, lumini ) grinzilor, placilor si peretilor

pana la 3.0 m                 = 16 mm,

intre 3.0 m si 6.0 m        = 20 mm,

peste 6.0 m                   = 25 mm ;

        b)
pentru dimensiunea sectiunii transversale 

grosimea peretilor si placilor = 3mm la grosimi pana la 10 cm, = 5 mm la grosimi peste 10 cm;

latimea si inaltimea grinzilor si stalpilor = 5 mm la dimensiuni pana la 50 cm, = 8 mm la dimensiuni peste 50 cm; 

        c)
pentru fundatii

dimensiuni in plan            = 20 mm,

inaltimi pana la 2,0 m      = 20 mm,

inaltimi peste 2.0 m       = 30 mm;

pentru abaterea de la  forma ( conf. STAS 7384-85 ) a muchiilor si suprafetelor 4 mm la 1 m lungime de muchie respectiv 1 mp de suprafata;

        e)
pentru lungimea totala a muchiilor ( L) respectiv suprafata totala ,cu latura cea mare L ( indiferent de tipul de element )

L pana la 3.0 m               10mm,

L = 3.0 …9.0 m              12mm,

L = 9.0 …18.0 m            16mm,

L peste 18.0 m                 20 mm.

         f)
pentru inclinarea muchiilor si suprafetelor, conform tabelului urmator

       g)
pentru abateri limita de pozitii 

axe in plan orizontal la 

fundatii, stalpi, grinzi, pereti                          10 mm;

        h)
pentru cote de nivel 

fundatii de structuri                                             10 mm,

placi si grinzi cu deschideri pana la 6.0 m           10 mm,

placi si grinzi cu deschideri peste 6.0 m              18 mm,

reazeme intermediare (constr. Etajate)                10 mm.

Defectele limita admisibile la elementele din beton se refera la deficientele urmatoare                                                 a) rupturi si stirbituri la colturi

pana la fata exterioara a armaturilor    -    cel mult  20 cm/m;   

pana la fata interioara a armaturilor principale - cel mult una de max. 5 cm lungime la 1m; 

cu adancime mai mare decat cele precedente si max. ¼ din dimensiunea cea mai mica a sectiuni, cel mult una de max. 2 cm  lungime la 1 m;  

cu adancime mai mare de ¼ din dimensiunea cea mai mica a sectiunii , nu se admit;

      b) segregari si lipsuri de sectiune, vizibile sau nu la fata elementului

pana la fata exterioara a armaturii principale, maximum 400 cmp.la 1 mp.,

pana la fata interioara a armaturii principale, cel mult una de max.40 cmp. la 1 mp.,

cu adancimi mai mari decat cele precedente,dar pana la max. ¼ din dimensiunea cea mai mica a sectiunii max. 20 cmp./mp., la placi de plansee si acoperisuri, max.30 cmp./mp. La fundatii masive, max. 5 cmp./mp., la grinzi si stalpi, max. 10 cmp./mp., la diafragme.

       c) fisuri

pentru elementele incarcate cu mai putin decat incarcarea de explotare nu se admit  fisuri decat cele superficiale de contractie cu adancime max. pana la fata exterioara a armaturilor principale,

pentru elementele solicitate la incarcarea de exploatare se admit fisuri cu deschideri maxime in limitele date de STAS 10107-90; 

     d) sparturi ale betonului dupa intarirea lui, indiferent in ce scop inclusiv pentru instalatii

numai in limitele de la  punctele a) si b) fara a taia sau intrerupe armaturile de rezistenta .

Defectele admise se vor remedia conform cu instructiunile din C 149-87; in cazul unor defecte mai mari solutia se stabileste de proiectant sau se avizeaza de acesta, in scris, iar remedierea se face cu o stricta supraveghere si se va consemna intr-un proces verbal .

Este interzisa orice lucrare sau operatie de remediere inainte de examinarea elementelor si incheierea procesului verbal de constatare .

Calitatea betonului se apreciaza atat pe baza examinarilor vizuale si a actelor de livrare cat si pe baza incercarilor epruvetelor executate pe santier. In situatii incerte se va apela la incercari suplimentare nedistructive sau semidistructive.

3.9  Acte normative de referinta pentru lucrari de beton

            *   *  *    P 85-96 - Normativ pentru proiectarea constructiilor cu pereti structurali de beton armat;

            *   *   *    STAS 10107/1-90 -Constructii civile, industriale si agrozootehnice.  Plansee din beton armat si beton precomprimat . Prescriptii generale (M-SR 4/86);

            *   *   *    STAS 10107/0-90 -Constructii civile si industriale.Calculul si alcatuirea elementelor din beton,beton armat si beton precomprimat (M-SR 6/85);

           *    *   *    STAS 10107/2-92-Constructii civile, industriale si agricole.Plansee curente din placi si grinzi din beton si beton precomprimat .Prescriptii de calcul si alcatuire;

           *    *    *    P 100-92 -Normativ pentru proiectarea antiseismica a constructiilor 

de locuinte, social-culturale, agrozootehnice si industriale;

          *    *    *    NP-007-97 -Cod de proiectare pentru structurile in cadre din beton armat;

          *    *    *   C170-87 -Instructiuni tehnice pentru protectia elementelor din beton si beton precomprimat subterane in medii agresive naturale si industriale;

          *     *    *   C56-85  -Normativ privind verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si de instalatii aferente;

         *     *     *   C 149 - 87 -I nstructiuni tehnice privind procedele de remediere a defectelor pentru elementele de beton si beton armat;

         *      *   *   STAS 1759/88 -Incercari pe betoane.Incercari pe beton proaspat. Confectionare de epruvete;

         *     *    *   STAS 10102 -Constructii din beton, beton armat si beton precomprimat. Prevederi fundamentale pentru calculul si alcatuirea elementelor;

         *     *    *  STAS 1790 -Constructii din beton, beton armat si beton precomprimat. Tipul si frecventa verificarilor calitatii materialelor si betoanelor destinate executarii lucrarilor de constructii;

        *     *     *  C167-77 -Norme privind cuprinsul si modul de intocmire, completare si pastrare a cartii tehnice a constructiei;

         *    *     * NE 012 –99 – Cod de practică pentru execuţia lucrărilor din beton, beton armat şi beton precomprimat;

          *    *     *    -Instructiuni pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor ascunse la constructii si instalatii  aferente; Ord.IGSC  28/7.02.1976, 20/4.04.1977.

4. VERIFICARI DE CALITATE
Verificarile de calitate a lucrarilor pentru realizarea elementelor si structurilor din beton armat sunt prevazute pe faze ( cofraje, armaturi, betonare ) si sunt cele prezentate la punctele 1.3, 2.6, 3.8

Pe langa verificarile mentionate anterior pentru receptia lucrarilor se vor efectua verificari suplimentare scriptice si directe .

Verificarile scriptice constau din examinarea :

existenta tuturor proceselor verbale de lucrari ascunse, a buletinelor de incercari prescrise in proiect si in perscriptii si normative in vigoare precum si in dispozitiile de santier date de beneficiar, proiectant sau organele de control;

continutul si rezultatele inscrise in documente;

actele incheiate cu ocazia executarii de lucrari de remedieri si consolidari , pentru a se stabili daca acestea au fost executate in toate cazurile cand au fost necesare, precum si daca sunt de calitatea corespunzatoare.  

Verficarile directe constau din examinarea vizuala, bucata cu bucata , a elmentelor structurale cu luarea in considerare a tuturor defectelor si abaterilor cu efectuarea sau prescrierea, in cazul depasirii valorilor admise sau de dubiu, a unor incercari si verificari suplimentare cum ar fi : 

incercari prin metode nedistructive simple sau combinate ( sclerometru, ultrasunete, metode combinate, pahometru ) pentru determinarea rezistentei betonului , a defectelor interioare sau a existentei si pozitiei armaturii;

slituri in stratul de acoperire penrtu stabilirea tipului de armatura, a diametrului, numarului de bare si a grosimi stratului de acoperire cu beton;

masurare lungimi, deschideri si eventual a adancimii fisurilor;

incercari prin incarcare statica in situ;

orice alte incercari pentru formarea convingerii comisiei asupra calitatii structurii realizate si al corespondentei cu proiectul si cu actele normative in vigoare.

5. NORME DE PROTECTIA MUNCII SI PSI

La executia lucrarilor pentru realizarea elementelor din beton vor fi repectate toate masurile generale de protectia muncii si paza contra incendiilor prevazute in actele normative. 

5.1 Masuri specifice

Masurile specifice se refera la lucrarile de cofrare- decofrare, armare si turnare si impun mai multe cerinte dintre care se mentioneaza : 

indreptare,  descolacirea si fasonarea barelor de armatura pe un teren de lucru separat si imprejmuit, la distanta de spatiile de circulatie;

taierea si fasonarea barelor de armatura se face cu utilaje si dispozitive in stare buna ;

in timpulul curatirii armaturilor de rugina muncitorii vor purta ochelari de protectie iar rugina si praful vor fi indepartate cu perii sau maturi;

nu se circula pe armaturi si nu se executa de pe cutia cofrajului montarea armaturilor in grinzi sau alte elemente izolate; trebuie amenajate la partea laterala a cofrajului schele de lucru cu balustrade;

montarea armaturilor si a cofrajelor se face de pe podini bine consolidate si cu latime de min.70 cm si prevazute cu balustrade;

cand nu este posibil a se realiza parapete de siguranta si protectie muncitorii vor folosi centuri de siguranta;

stationarea in partea opusa bascularii, sau scurgerii betonului din bena, in timpul bascularii benelor de beton;

manevrarea vibratoarelor numai de personal instruit in acest scop si echipat corespunzator;

sustinerile si esafodajele cofrajelor se vor contravantui, atat in plan orizontal cat si in plan vertical, pe ambele directii,

verificarea sustinerilor cofrajelor ca sa poata prelua incarcarea din oameni si armatura pe durata montarii acesteia;

manevrarea vibratoarelor numai de personal instruit in acest scop si echipat corespunzator; -  curatarea sau desfundarea benelor, buncarelor, roabelor,etc. se face numai in pozitie stabila, la sol;

decofrarea este admisa numai dupa intarirea suficienta a betonului fiind interzis muncitorilor sa stea sub panourile in curs de demontare;

golurile ramase in plansee sau alte goluri interioare trebuie sa fie inprejmuite sau acoperite cu panouri rezistente;

agatarea, manipularea si depozitarea cofrajelor si armaturilor in stricta concordanta cu masurile de securitate specifice;

luarea masurilor de electrosecuritate la executarea sudurilor, la montarea si manipularea armaturilor si cofrajelor in apropierea linilor electrice aflate sub tensiune;

5.2 Acte normative 

* * * NE 012 –99 – Cod de practică pentru execuţia lucrărilor din beton, beton armat şi beton precomprimat

*  *   *  P 118-83 - Norme tehnice de proiectare si realizarea constructiilor privind protectia la actiunea focului;

*   *   *   - Norme generale de protectie impotriva incendiilor la proiectarea si realizarea constructiilor si instalatiilor. Decret nr. 290/1977;

*   *   * C 300-94- Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de constructii si instalatii aferente acestora ;

*   *   * - Norme generale de prevenire si stingere a incendiilor . M.I. 381/1993, MLPAT 7/N/1993;

*   *   * - Regulament privind protectia si igiena muncii in constructii. MLPAT 9/N/1993;

*   *   *  IM 007-96- Norme specifice de protectia muncii pentru lucrari de cofraje, schele, cintre si esafodaje;

*   *   * PE 119-90 -Normativ de protectia muncii pentru activitati in instalatii electrice;

*   *  * - Norme de protectia munci in activitatea de constructii-montaj.Ord. MCInd. 1233/D-1980;

*   *  * - Norme generale de protectia muncii, Legea 90/1996

Notă f. importantă: Normele şi normativele care se vor respecta la execuţie sunt cele care vor fi în vigoare la data execuţiei. 
 Caiet de sarcini

4. SCHELE METALICE TUBULARE

Prezentul capitol se referă la prescripţiile tehnice de montaj, exploatare şi transport a schelelor metalice tubulare.

a) Materiale , produse şi conditii de exploatare

Materialele si produsele folosite sunt:

· schelă metalică tubulară

            Elementele schelelor metalice tubulare se livrează de către intreprinderi autorizate care le fabrică pe bază de documentaţie întocmită de firme autorizate.

          Exploatarea schelei metalice tubulare este permisă numai dacă limitele de uzură a pieselor mai importante care condiţionează siguranţa în exploatare sunt sub cele prevăzute în cartea tehnică a schelei.

         Exploatarea schelelor metalice se face cu respectarea condiţiilor prevăzute în STAS     9404-81 a instrucţiunilor de exploatare prevăzute în cartea tehnică a schelei, a prescripţiilor tehnice pentru proiectarea, construirea şi exploatarea, verificarea dispozitivelor auxiliare R1-76, a normelor de protecţia muncii în construcţii, precum şi a altor acte normative în vigoare.

Unitatea care foloseşte schele este direct răspunzătoare de exploatare în condiţiile standardulul 9404 şi a celorlalte reglementări în vigoare.

                   Exploatarea schelei se va face numai prin directa supraveghere a unui responsabil numit de unitatea deţinătoare a schelei.    

                   Responsabilul cu exploatarea schelei va întocmi un tabel cu muncitorii instruiţi să lucreze pe schele.

                   Vor fi aduşi la lucru numai muncitorii trecuţi pe tabel.

                   Instructajul de tehnica securităţii muncii a muncitorilor care lucrează pe schelă, se face de către intreprinderea deţinătoare a schelei.

b) Executia lucrăriilor

                   Montarea şi demontarea schelelor metalice tubulare se face numai pe baza unui proiect de montaj cu respectarea condiţiilor prevăzute în prezentul standard a actelor normative în vigoare, a instrucţiunilor de montaj din cartea schelei precum şi prescripţiile tehnice pentru proiectarea, construirea şi verificarea dispozitivelor auxiliare R1-76.

                    Pentru montarea schelei metalice se va respecta următoarea ordine a operaţiunilor:

             -    pregătirea platformei de aşezare a tronsoanelor de bază

· asamblarea, aşezarea şi echiparea platformei de lucru.

· montarea structurii verticale, şi a platformelor  de lucru

· montarea instalaţiilor de protecţie împotriva căderilor

    Proiectul de montaj pentru schela metalică tubulară se va întocmi de către executantul construcţiei.

                     Montarea tronsoanelor schelelor metalice tubulare se va face asigurîndu-se:

· distanţa între elementele structurii verticale va fi corelată cu dimensiunea platformei de montaj prevăzute în cartea tehnică a schelei.

· distanţa maximă de ancorare a elementelor schelei faţă de pereţii construcţiei va fi de 20 cm. Depăşirea acestei distanţe se face numai cu măsurători suplimentare de ancorare, ce vor fi prevăzute în proiectul de montaj.

· distanţa maximă de la ultima ancorare la construcţie, până la partea superioară a schelei va fi de 3 m.

· fiecare ancorare a schelei la construcţie va fi astfel realizată încât să reziste la o forţă orizontală de smulgere de cel puţin 800 N.

· legarea schelei de construcţie de va face numai cu sistemele şi dispozitivele indicate în proiectul de montaj.  

La executarea podestului de lemn a platformei de lucru nu se va lăsa nici un gol între scânduri. Acestea se vor lega intre ele pe dedesubt în cuie şi se vor sprijini pe grinzile punţii. În cazul execuţiei podestelor din metal se vor lua măsuri speciale pentru prevenirea alunecării.

                Punerea la pământ a întregii instalaţii de realizează prin legarea tronsonului de bază al fiecărui castel, la o priză de pământ cu rezistenţa electrică de 40 ohmi. 

                  Parapetul de la puntea de lucru va avea înălţimea de 1,0 m montarea se va face cu condiţia ca parapetul şi bordura de protecţie de pe partea frontală a platformei de lucru să aibă continuitate.

                   Montarea elementelor de structură a schelei se va face pe o platformă de aşezare executată din dulapi de lemn de minim 5 cm grosime, aşezaţi orizontal numai după ce terenul a fost pregătit în prealabil prin denivelări, egalizări şi completări ale unui strat de nisip sau pietriş mărunt.

                   La terminarea montajului şi a verificărilor responsabilului cu supravegherea tehnică, autorizat al intreprinderii deţinătoare a schelei, va consemna acest lucru în registrul schelei.

                   Demontarea schelei metalice tubulare se va face cu succesiunea operaţiunilor în ordine ănversă a celor de montare.

                c) Verificări de calitate şi receptie

                   La montarea schelelor metalice tubulare se vor face următoarele verificări:

· verificarea orizontalităţii platformei de aşezare se va face cu bolobocul

· verificarea montării elementelor componente ale schelei faţă de documentaţia tehnică şi faţă de instrucţiunile de montaj prevăzute în cartea tehnică a schelei.

· verificarea vizuală a aspectelor trensoanelor.

· verificarea strîngerii şuruburilor sau a buloanelor de asamblare prin folosirea sculelor adecvate.

· verificarea verticalităţii cu firul de plumb.

· verificarea ancorării schelei de construcţie.

· verificarea rezistenţei de dispersie a prizelor de pămînt           

La terminarea montajului şi a verificărilor, responsabilul cu supravegherea tehnică,autorizat al intreprinderii deţinătoare a schelei, va autoriza darea în exploatare, consemnînd recepţia în registrul schelei.

                    Înclinarea accidentală maximă admisă a platformei de lucru faţă de orizontală, poate fi de 5% adică 3 grade.

                   Exploatarea schelei metalice tubulare este permisă numai dacă limitele de uzură a pieselor mai importante care condiţionează siguranţa în exploatare sunt sub cele prevăzute în cartea tehnică a schelei.

d)  Măsurare şi decontare

                   Schela metalică tubulară pentru lucrări la faţade se măsoară la metru pătrat de suprafaţă acoperită de schelă şi cuprinde:

· stratul de balast pe care se montează schela

· materialele necesare executării platformelor de lucru

· montarea şi demontarea schelei

· montarea şi demontarea platformelor de lucru

· sortarea, curăţirea şi stivuirea materialelor şi elementelor de schelă în depozitul de şantier

· transportul şi aşezarea balastului

· unitatea de măsură este bucata (bucăţi necesare pentru acoperirea suprafeţei de finisat)

Utilizarea schelei se calculează în ore de utilizare schelă necesară lucrărilor de finisaj.

                   e. Acte normative de referinta

- STAS  9404-81 – Constructii civile, industriale si agricole.Schele metalice prescriptii tehnice de montaj si exploatare

Notă f. importantă: Normele şi normativele care se vor respecta la execuţie sunt cele care vor fi în vigoare la data execuţiei. 

Caiet de sarcini

                                6. ORGANIZARE DE ŞANTIER, PROTECŢIA 
                                                             MUNCI ŞI MĂSURI P S I
         Dat fiind destinatia construcţiei şi că pe parcursul execuţiei lucrăriilor nu se pot opri total activităţiile de învătământ execuţia se va face pe zone iar organizarea de şantier este cât mai redusă. 

       Organizarea de şantier se va realiza având în vedere faptul că potenţialul câstigător al execuţiei dispune de o bază de producţie amenajată putând executa lucrări prefabricate şi să se aprovizioneze rapid cu materialele necesare evitând depozitele de santier. Materialele se aduc pe şantier din depozitul central sau din ateliere numai în ritmul în care sunt necesare.


Amplasamentul pe care se poate realiza organizarea de santier este pe platforma din spatele constructiei şi pe platforma din lateral.


Necesarul de lucrări de organizare de santier se rezolvă astfel:

· pentru depozitarea materialelor mărunte şi sculelor se vor folosi magazii metalice de inventar demontabile sau se vor pune la dispozitie, de către investitor, unele spatii  care se vor disponibiliza în corpul tehnic anexă la cantină;

· pentru birouriile personalului 
TESA şi vestiarele muncitoriilor se pot pune la dispozitie, de către beneficiar, spatiile existente care pot fi disponibilizate ;

· santierul se va imprejmui, pe zone de lucru,  cu panouri metalice montate pe suporti din beton armat existente în dotarea constructorului sau cu un gard de tablă sau scândură;

· intrarile  in spatiile care vor functiona pe durata executiei lucrăriilor , vor fi protejate cu platforme de lemn si cu folii de protecţie;

· schelele exterioare si exteriorul in general va fi protejat pe perioada executiei lucrarilor.

                Constructorul va întocmi planul de organizare de santier, care va fi aprobat de investitor şi va obţine aprobările necesare pentru organizarea de santier.

Executantul va lua toate masurile necesare in vederea respectări si cunoasteri de catre muncitori  intocmai a tuturor normelor de protecţia muncii şi pază contra incendiilor în vigoare la data executării lucrărilor iar execuţia lucrărilor se va face sub supravegerea directă a conducătorului punctului de lucru.

          Se vor aplica :

· Normele republicane deProtectia muncii aprobate de MM si MS cu ordinul 34/1975 şi 60/1975

· Normele de protectia muncii în constructii aprobate de MC Ind cu Ord. 719/1970

1. Personalului muncitor înainte de începerea instructajului de protecţia muncii specific meseriei şi lucrăriilor ce le va executa, I se va prelucra în mod obligatoriu şi articolele necesare din :

· Normele republicane de protectia muncii, în vigoare;

· Normele generale comune tuturor caregoriilor de lucrări de construcţii montaj   NPM “ G “;

· Normele privind lucrările de organizare şi lucrări pe timp friguros NPM “OTF”;

· Obligatii şi răspunderi precum şi delimitarea lor în domeniul protecţiei muncii ale organizatiilor de proiectare, executie şi beneficiar la realizarea lucrărilor de construcţii- montaj  NPM “PEB”

2. Personalului muncitor I-se va prezenta descrierea generală a lucrărilor şi contextul în care se execută ( zonă intens circulată, zonă cu clădiri de locuit etc);

3. Înainte de începerea lucrului se va verifica :

· ca tot personalul să aiba instructajul de protecţia muncii şi viza medicală;

· personalul să nu fie bolnav, sub influenţa alcoolului si să fie dotat cu echipament de lucru corespunzător lucrărilor ce urmează a fi executate;

· locurile periculoase să fie marcate cu indicatoare vizibile.

4. Se va acorda o atentie deosebita lucrărilor de manipulare mecanizată pe orizontală şi verticală în conformitate cu NPG “G”

5. Se va acorda o atentie deosebită la montarea confectiilor metalice, la prinderea lor în timpul transportului şi montajului

6. Pentru lucrările de zidărie se vor respecta prevederiile din NPM “ZP” acordindu-se atentie deosebită transportului mortarului, executarii tencuielilor şi a altor lucrări de pe schele

7. Pentru lucrările de instalatii electrice se vor respecta normele specifice cap. VIII din Normele republicane, iar pentru lucrările de instalatii termice, gaze, apa prevederiile din NPM “IT”

8. La montarea utilajelor tehnologice se vor respecta prevederiile din NPM “ UT”

9. Pentru lucrăriile de izolatii şi pregătirea materialelor izolatoare se vor respecta prevederiile din NPM “IIz” şi se va da o atentie deosebita lucrărilor la înăltime, precum si modului de depozitare, transport şi punere în opera a substanţelor volatile.

10.  Se vor respecta toate instructiunile fabricilor producătoare privind măsurile de protectia munci si PSI

11.  Pentru alte categorii de lucrări pentru care nu sunt reglementări de tehnica securitătii muncii, înainte de începerea lucrărilor constructorul şi beneficiarul vor solicita proiectantului sa elaboreze măsuri speciale de protecţia muncii adoptate  la specificul categoriei de lucrări 

12. Măsuriile de protectia muncii din prezentul proiect nu sunt limitative iar constructorul împreună cu beneficiarul va face propuneri de îmbunătătire atunci când e necesar sau când e posibil

13.  Constructorul va lua cele mai adecvate măsuri pe linie de PSI conform normelor generale  de protectie impotriva incendiilor la proiectarea si realizarea constructiilor şi instalatiilor Decret 390/77 şi a altor acte normative ( Legea 212/97, Normele generale de prevenirea si stingerea incendiilor nr. 678 /1998)

14.  Constructorul impreuna cu beneficiarul vor asigura mijloacele necesare pentru interventie imediată în caz de incendiu  

                Asigurarea schelelor si siguranţa  muncitorilor se va face pe baza precizărilor sefului punctului de lucru.În jurul locului de lucru şi a construcţiei se vor instala table de avertizare.


În timpul executiei lucrariilor se vor respecta:

· normele de protectia muncii în constructii- montaj in vigoare;

· normele republicane de protectia muncii;

· normele de paza si prevenirea incendiilor

Notă f. importantă: Normele şi normativele care se vor respecta la execuţie sunt cele care vor fi în vigoare la data execuţiei. 

Intocmit: 
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